
 

 

 

 

 

 

 

 

自分からやる！≒主体性があふれています 

「自分からやる」というのは、勉

強はもちろん、すべての活動を 

元気にしてくれます。4月から始まった学校の活動を 

「これ」に関連させて眺めてみると、こちらも元気 

になります。 

「写真①」は新しい歩道橋、朝は、通学班の上級生が 

“自分から”下級生を気づかって登校。 

「写真②」は縦割り班決めの朝会、計画委員が“自分 

たちで”計画して実行。 

 

 

 

 

 

 

 

「写真③」は、初めての体育朝会、“自分たちで”見本の「前へならえ！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

「写真④」は、６年生が朝、お手伝いで１年生に絵本の読み聞かせをしている風景。「写真⑤」は 

新旧 PTA理事会の場面。なんと和気あいあいなんでしょう。保護者も”自分から“を実践して 

くださって嬉しくなります。 
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熱中症事故防止について 
 気温が高くなりこれから熱中症が心配な時
期を迎えます。下記に目を通していただき、熱
中症の対策をお願いします。 
○学校では 
・帽子の着用（登下校時・運動時） 
・こまめな水分補給（水筒の持参） 
・登下校の携帯物の削減 
○ご家庭では 
・早寝・早起き・朝ごはん 
・規則正しい生活（特に睡眠時間の十分な確保） 
・日々の健康観察（リーバーアプリでの送信） 
・気温にあった服装 

 

 

 
 
 
 
 
 
上藤沢中学校区（上藤沢中・藤沢南小・藤沢東小）

の 3校が取り組んでいる「茶摘み体験」「手もみ茶
づくり」。本年度から、茶畑の管理を、家庭・地域・
学校が一体となった茶～MO（チャ～モ）で行いま
す。PTAが中心となった組織となります。 
ぜひ、ご協力をお願いします。 

日 曜 行    事 
1 木 2～6 年生短縮５時間 児童朝会(委員会) 視力再検査 123年生  

2 金 講話朝会  視力再検査 456 年生 さわやか相談員来校日 

3 土 憲法記念日 

4 日 みどりの日 

5 月 こどもの日 

6 火 振替休日 

7 水 新体力テスト週間（～5/30） 

8 木 学級の時間 プール清掃 委員会活動  

9 金 スクールカウンセラー来校日 縦割り除草  眼科検診  

10 土 学校公開日 授業公開（AM）引き渡し訓練（PM） 

11 日  

12 月 振替休業日 

13 火 4 年生県学力調査 

14 水 学級の時間 6 年生県学力調査 

15 木 学級の時間    6 年修学旅行１日目 

16 金 5 年生県学力調査 6 年修学旅行２日目 

17 土  

18 日  

19 月 １年生心臓検診 9:00～ 交通安全教室１2 年生  通学班会議 

20 火 学級の時間 3 年生遠足 さわやか相談員来校日 

21 水 あいさつ運動 PTA 常任理事会 耳鼻科検診 15 年生・さくら 

22 木 学級の時間 4～6 年生短縮５時間 １2 年遠足  

23 金 朝読書 内科健診 235年生 

24 土 わんぱく相撲練習会 9:30～11:30（体育館） 

25 日  

26 月 教職員救急救命法講習会  

27 火 体育朝会  交通安全教室 4年生 耳鼻科検診 23年(46年該当者) 

28 水 プール給水日 

29 木 学級の時間 46 年生短縮 5時間 5 年生宿泊学習 1日目 

30 金 読み聞かせ          5 年生宿泊学習 2日目 

３１ 土  

 
            プールの壁・床補修します 

プール清掃の日程が早まりました。泥を取り除いた後、 

補修作業を行います。きれいなプールが楽しみです。 

 

さわやか相談員・スクールカウンセラー 
来校日は以下の予定です。ご相談をご希
望される方は学校までご連絡ください。 

茶…茶園 M…management(管理) O…organization(組織) 

いるまのお茶はうまいね～ 

だよね～。とくに、おいらの
ところのは おいしいぞ！ 

4/25 1年生を迎える会 

 

4/30 5年生 初調理実習 

覚えたての校歌 とても上
手にうたいました！ 
♪「小鳥が歌う 武蔵野の 
みどりが 明るい このあ
たり～」 

まずは お茶のいれ方
からスタートです 


