
３月 
⚫  

給食週間（1月）の標語紹介 
 6 年生の児童達は、1 月に給食に関する標語を考えました。給食への感謝の気持ちを表現してくれた児童

がとても多かったです。元気をたくさんもらいました。そのうちのいくつかをご紹介します。 

≪調理員賞》 

・給食は 最初苦手で 最後好き  

  

 

 

・6年間 毎日毎日 ありがとう  

  

 

 

・給食の ために頑張る 4時間目  

  

 

 

・いただきます 人と命に ありがとう  

 

 

 

・給食に 気持ちをこめて いただきます  

 

 

 

《栄養教諭賞》 

・残さず食べれば お皿もきれいに 心もきれいに なるんだよ  

 

 

年度末になりました 
少しずつあたたかい日が増え、春の到来を感じられる季節となりました。児童たちは、

この１年で、心身ともに大きく成長し、一段とたくましくなった様子がうかがえます。健

康な心と体は、毎日の食事の積み重ねです。今食べている食事は、“未来の自分”をつく

るための重要な土台となります。日々の給食を通して、そのサポートをしていきたいと思

います。 

毎月１９日は食育の日 

入間市立藤沢東小学校 

もともと好き嫌いが多く、給食が食べられるかと心配していましたが、

今では苦手だった野菜もおいしく食べられるようになりました。 

家庭科で献立を考えたら、すごく難しくて大変さがわかりました。おい

しい給食をもう食べられないと思うと残念です。 

 

4 時間目になると、おなかがすいて集中できなくなりがちだけど、給食

が食べられると思うと頑張ることができるから。 

 

給食は、調理員さんたちだけではなく、動物たちのおかげでも成り立っ

ているので、感謝の気持ちを忘れずに食べてほしいと思います。 

 

残さず食べれば、食べたあとのお皿もきれいになり、心がモヤモヤしている

人でも、心がみがかれてきれいになるんだよという思いをこめて考えました。 

 

当たり前に食べられるわけではないので、感謝の気持ちをこめて、いた

だきますを言おう。 

 

残さず食べてくれる

こととおなじくらい、

うれしいです。 

こちらこそ、気持ち

をたくさん伝えてく

れてありがとう。 

授業を頑張るため

の手助けができて

いて、うれしいです。 

たくさんの人たち

や、動植物の命の

おかげです。 

当たり前ではないこ

とに気が付いてくれ

て、ありがとう。 

心まできれいになる

という発想がすばら

しいです！ 


