
 

 

 

 

 

 

 

  

 

一日
いちにち

２４時間
じ か ん

は、誰
だれ

もが平
びょう

等
どう

に与
あた

えられた時間
じ か ん

です。この時間
じ か ん

をどのように使
つか

うかは、人
ひと

それ

ぞれ自由
じ ゆ う

です。時間
じ か ん

の使
つか

い方
かた

そのものがその人
ひと

を表
あらわ

し、その人
ひと

の人生
じんせい

をつくり出
だ

していると言
い

っても過言
か ご ん

ではありません。藤沢東
ふじさわひがし

小学校
しょうがっこう

では、今年度
こんねんど

新
あたら

しくチャレンジ週間
しゅうかん

という取
とり

組
くみ

を

始
はじ

めました。これは、子供
こ ど も

たちが得意
と く い

とすることや力
ちから

をつけたいこと、そして家族
か ぞ く

との対話
た い わ

の

時間
じ か ん

等
など

、自分
じ ぶ ん

に対
たい

する挑戦
ちょうせん

ができる週間
しゅうかん

です。新
あら

たな時間
じ か ん

の使
つか

い方
かた

が、楽
たの

しい時間
じ か ん

の使
つか

い方
かた

と

なり、新
あたら

しい習慣
しゅうかん

へと変化
へ ん か

をもたらしてくれるのです。ぜひ、ご家族
か ぞ く

で楽
たの

しみながら有意義
ゆ う い ぎ

な

時間
じ か ん

としてください。大人
お と な

も子供
こ ど も

も『今
いま

を楽
たの

しむ時間
じ か ん

』となると幸
しあわ

せが広
ひろ

がると思
おも

います。 

【時間
じ か ん

の価値観
か ち か ん

が変
か

わる考
かんが

え方
かた

】 

□朝
あさ

の１５分間
ふんかん

は、夜
よる

の１時間
じ か ん

の価値
か ち

がある。午前中
ごぜんちゅう

こそ、脳
のう

を活
い

かす最高
さいこう

の時間
じ か ん

！ 

□やることリストは、一日
いちにち

をさらに充実
じゅうじつ

させる。 

□睡眠
すいみん

時間
じ か ん

（９～11時間
じ か ん

）を充分
じゅうぶん

にとると、記憶力
きおくりょく

が高
たか

まる。 

満足
まんぞく

できる時間
じ か ん

の使
つか

い方
かた

ができると、次
つぎ

の日
ひ

の計画
けいかく

も楽
たの

しみとなります。 校長 吉野 正美 
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 藤沢東小学校の周りでは、子供たちの登校や下校の時間の見守りをしてくださる方々が

増えたように感じます。子供たちの目線で歩いてみると、道路には様々な興味のあるものが

あります。子供の好奇心でそちらに体が向いた瞬間に、思わぬ事故となることもあります。 

 現在、藤沢東小学校は交通事故にあうことはありませんが、これも、登下校の見守りのお

陰だと思っております。本当にありがとうございます。 

 ご家庭でも、再度交通安全（道路での注意点）、 

ヘルメット着用について話をしてくださいますと 

幸いです。 

 藤沢東小学校の子供たちは、 

交通事故ゼロ！を目指します。 

★☆ ５月の主な行事 ★☆ 

日 曜日 内  容 

２ 木 遠足１・２年 短縮５時間 

７ 火 個人面談 短縮４時間 

８ 水 
個人面談 短縮４時間 

博物館学習６年 

９ 木 個人面談 短縮４時間 

１０ 金 
個人面談 短縮４時間 

PTA会費集金 

１３ 月 チャレンジ週間（～１７日） 

１４ 火 個人面談 短縮４時間 

１５ 水 
県学力学習状況調査６年 

プール清掃５年 

１６ 木 
県学力学習状況調査４年 

委員会 

１７ 金 県学力学習状況調査５年 

２１ 火 新体力テスト２・５年 

２２ 水 小中合同あいさつ運動 

２３ 木 新体力テスト３・４年 

２５ 土 
学校公開日・教育講演会 

避難訓練・引き渡し訓練 

２７ 月 振替休業日 

２８ 火 講話集会 

３０ 木 社会科見学３年 

３１ 金 
新体力テスト１・６年 

プール開き 

 

１年生 交通安全教室の様子 

講話集会で、「学校には、なぜきまりがあるのか？」につ

いて子供たちと考えました。６年生から、「みんなが安心に

生活できるため」といった考えが出ました。学校は、一人で

はなく多くの人が学んだり遊んだりする最高の学びの場で

す。一人一人が楽しく、幸せに過ごせるよう藤沢東小学校

では、学校のきまりや約束を子供たちに指導していきます。 

  

藤沢東小学校 よい子の一日【一部紹介】 

◆進んで元気よくあいさつします。 

◆安全帽子をかぶって、登校します。 

◆名札は、学校に置いていきます。 

◆廊下や階段は、落ち着いて右側を歩きます。 

◆全校で集まる時は、時刻を守って行き、静かに待ちます。 

◆使った物は、必ず元にもどします。 

※当たり前のことが、自然とできるように・・・ 

学校公開日 ３校時（10：４０～） 

中田教育長による教育講演会を

行います。当日は、６年生と合同講

演会となります。地域・保護者の皆

様もぜひ、本校体育館へお越しくだ

さい。お待ちしております。 

１・２年つくし学級の保護者会の日、子供たちは、体育館で

ごろごろの皆さんと遊んで楽しく過ごしました♪（約８０名） 

※ ごろごろ：小学生の放課後の遊び場「ごろごろ」 

今年も見事に咲い

てくれた藤の花 

本当に見事です

☺ ボランティア

さんありがとう！ 


