
Ⅰ　講座・教室・講演会
事業名 内容・受付期間・申し込み方法 対象・定員 期日 会場 費用 連絡先

高齢者学級「あ
じさい大学」

高齢者が健康で充実した生活を送
るためのさまざまな知識の習得と
参加者同士の交流を図ります。第1
回目は開講式とグラウンドゴルフで
す。2回目以降の実施内容等は、学
級生へ通知します。

高齢者(藤沢
地区在住)

5月～3月
[全4回]

藤沢地区セ
ンター他

無料 藤沢地区セン
ター
2962-6475

東藤沢生涯学
習大学「ときめ
き学園」

自分の趣味・生きがいを見つける大
学です。コースは現在２コースで、郷
土を学び楽しむコース・いきいき食
コースです。

東藤沢地域内
にお住まいの
方
30人

10月～9月 東藤沢地区
センター

無料(コー
スによって
教材費等の
実費相当額
がかかりま
す。)

東藤沢地区セン
ター
2962-6922

暮らしの講座
大人の図書館
活用法講座

図書館をもっと便利に使えるノウハ
ウや知識を学ぶ講座です。
講師：図書館スタッフ

一般 6月 藤沢地区セ
ンター

無料 図書館藤沢分館
2966-8080

マネー講座「資
産形成セミ
ナー」

資産形成に関する知識を学び、将来
に備える講座。

一般 5月２４日(土) 藤沢地区セ
ンター

無料 図書館藤沢分館
2966-8080

ALITお茶大学 「地域」を知る、「お茶」を楽しむ・・・
をテーマに多彩な講座・体験・見学
ツアーからなる博物館の総合講座
です。今年度の実施内容（１３課目）
は、当館ホームページまたは受講生
募集パンフレットをご覧ください。

一般 5月～12月 博物館 有料 博物館
2934-7711

「作文大好き

💕」上映会＆神

山典士氏講演
会(仮称)

市内文芸活動の活性化や、子どもか
ら大人までの書く力の向上を目指
し、ドキュメンタリー映画の上映と、
数々の文学賞を受賞しているノン
フィクション作家の神山典士氏の
トークイベントを行います。
6月16日(月)～7月11日(金)まで
に申込フォームまたは電話にてお申
込ください。

小学生以上
定員：400名

7月12日(土) 産業文化セ
ンター

無料 社会教育課
2964-1111

古典文学講座
「第4回　古事
記と日本書紀」

日本神話について学びます。
講師：瀧音 能之氏（元駒澤大学文学
部歴史学科教授）
6月14日（土）より金子分館のカウ
ンターまたは電話でお申し込みくだ
さい。

一般
20名

6月29日(日)
14：00～15：30

金子地区セ
ンター

無料 図書館金子分館
2936‐1811

藤沢朗読会 古典から現代までの文学作品の朗
読を聴いたり一緒に読んだりして楽
しむ会です。

どなたでも 毎月第2日曜
14：00～15:00

藤沢地区セ
ンター

無料 図書館藤沢分館
2966-8080

(1)教養・趣味

全般

文学・文芸
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事業名 内容・受付期間・申し込み方法 対象・定員 期日 会場 費用 連絡先

旧石川組製糸
西洋館一般公
開

入間市を代表する近代化遺産で、石
川組製糸により大正時代に迎賓館
として建設された西洋館を公開しま
す。直接ご来館ください。

※ガイドツアーあり（申込不要）
1日3回（10:15～、13:15～、
14:30～）

一般 5月2～5、23～
25日
6月6～8、20～
22日
7月4～6、19～21
日
9月13～15、26～
28日
10月11～13、24
～26日

10:00～16:00

旧石川組製
糸西洋館

個人200
円
団体(20人
以上)160
円
※中学生以
下無料

博物館
2934-7711

郷土文化展示
と映画会

入間市を題材とした映画「ラストサ
マーウォーズ」のロケ地に関する展
示と映画の上映会を行います。
申し込みは不要です。

どなたでも
定員40名程
度

6月 図書館西武
分館

無料 図書館西武分館
2932-2411

じゃがいも掘り
体験

今回は、種植えから収穫までのかか
わりを持つことで、食べ物への感謝
の心を育てる。また、地域の子ども
会を支援するとともに子ども会の
加入促進に繋げる。

30名（内子ど
も会会員20
名・一般10名）

3月,5月,7月 扇町屋地区
センター

無料 扇町屋地区セン
ター
2962-4495

植物散歩 公園等を散策し、植物についての知
識を高めるとともに、環境意識の高
揚を図ります。

成人 20人 5月9日(金）
9：30～11：30

東町地区セ
ンター周辺

無料 東町地区セン
ター
2963-7503

天体観望会 大型望遠鏡を使って、月・惑星・星
雲・星座などの天体を観たりして、
星空散歩をお楽しみいただけます。
曇雨天時は、プラネタリウム室で星
空の解説をします。

一般(中学生
以下は保護者
同伴)

毎月第3土曜日 児童セン
ター

無料 児童センター
2963-9611

星座めぐり～
誕生日の１２星
座～

誕生日の星座にまつわるお話と番
組の上映があります。
※誕生月の方は、撮影希望者に記
念写真をプレゼント（申込不要）

一般 毎月第２日曜日
15:00～15:45
（原則）

児童セン
ター

幼児無料, 
児童（18才
未満）50
円, 大人
100円（免
除あり）

児童センター
2963-9611

大人のための
プラネタリウム

音楽と星空に包まれて、ゆったりと
した時間を過ごしませんか。観覧中
はお子さん（生後６か月以上）をお
預かりします。
〇託児は前日までに申し込みが必
要です。

大人
育児をしてい
ない方も参加
できます。
※託児は定員
あり

5月28日(水)
6月25日(水)
7月30日(水)
9月24日(水)
11：00～(予定)

児童セン
ター

100円（免
除あり）

児童センター
2963-9611

お昼の天体観
望会

天体観測室の太陽望遠鏡で、黒点や
プロミネンスといった太陽面の現象
や金星等を観望します。天候によっ
て中止する場合があります。
〇直接ご来館ください。

一般 毎月第3土曜日
14：00～
16：00（原則）

児童セン
ター

なし 児童センター
2963-9611

館庭の自然散
歩

四季折々の館庭の植物をボラン
ティアが解説します。直接ご来館く
ださい。

一般 毎月第3または第4
日曜日
14:00～15:00

博物館 無料 博物館
2934-7711

地理・歴史・民俗

自然科学
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事業名 内容・受付期間・申し込み方法 対象・定員 期日 会場 費用 連絡先

入間市自然か
んさつ会(共催
社会教育課)

市内を中心に身近な自然を観察し
ます。見慣れた場所でも、きっと新
しい発見があるでしょう。直接、集
合場所へお越しください。

一般 4月13日(日)
5月18日(日)
6月15日(日)
9月14日(日)
10月19日(日)
11月9日(日)
12月7日(日）
1月18日(日）
3月22日(日)

市内 無料 農業振興課
2964-1111

みどり森ミニ
トーク

さいたま緑の森博物館に関する自
然や文化等について、写真や実物な
どを使ってお話しします。各日2回
開催予定です。詳細はホームページ
でご確認ください。

一般 ①5月6日(火.祝)
②5月24日(土)
③6月7日(日)
10：00～10：20
13:00～13:20

さいたま緑
の森博物館

無料 さいたま緑の森
博物館
2934-4396

市民コンサート 武蔵野音楽大学のオーケストラによ
るコンサートです。事前に配付する
入場整理券が必要です。

一般 10月４日(土) バッハザー
ル

無料 社会教育課
2964-1111

入間市管弦楽
団定期演奏会

入間市管弦楽団（オーケストラ）の演
奏を身近に鑑賞できます。直接会場
へお出かけください。お子さまがた
のクラシック音楽音楽体験の機会と
してもご利用ください。

一般 10月12日(日) バッハザー
ル

無料 社会教育課
2964-1111

市民合唱祭 市内および近隣市等で活動してい
る合唱グループが、日頃の成果を発
表します。直接会場へお出かけくだ
さい。

一般 9月28日(日) バッハザー
ル

無料 社会教育課
2964-1111

みんなで童謡
を歌おう！

市内地区センター等で活動している
フラダンス愛好サークルの合同発表
会です。お気軽にご参加ください。

未定 ６月１５日（日） 扇町屋地区
センター

無料 扇町屋地区セン
ター
2962-4495

アンサンブルコ
ンサート

小規模なコンサートを実施し、参加
者に音楽を楽しんでもらう。

一般 6月 藤沢地区セ
ンター

無料 図書館藤沢分館
2966-8080

ファミリーコン
サート（入間市
管弦楽団）

プロの指揮者と４０人を超える楽団
員によるコンサートを行い、市民の
方に生演奏を楽しんでもらいます。

市内在住・在
勤170人

5月18日(日) 扇町屋地区
センター久
保稲荷分館

無料 扇町屋地区セン
ター
2962-4495

栃尾克樹
バリトンサクソ
フォーンのうた
～うるわしき五
月に～

日本屈指のバリトンサクソフォーン
奏者によるクラシックの名曲の数々
をお届けします。
出演：栃尾克樹（バリトンサクソ
フォーン）、石川 愛（ピアノ）
〇受付中。入場料を添えてアミーゴ
窓口まで

一般（未就学
児入場不可）・
90人

5月17日(土)
14:00開演

文化創造ア
トリエ「ア
ミーゴ」

2,000円
(当日
2,500円）

NPO法人入間市
文化創造ネット
ワーク
2931-3500

坂本彩＆坂本
リサピアノデュ
オコンサート

クラシック界で“新次元のピアノ・
デュオ”として、今最も期待と注目を
集める姉妹デュオのコンサート
〇4月4日(金）～受付。入場料を添
えてアミーゴ窓口まで

一般（未就学
児入場不可）・
90人

6月7日(土）
14:00開演

文化創造ア
トリエ「ア
ミーゴ」

1,500円
(当日
2,000円）

NPO法人入間市
文化創造ネット
ワーク
2931-3500

KVQ Jazz 
Live vol.2

人気ジャズバンドKVQ(KAORI 
VIBES QUARTET )による、初夏
にぴったりな疾走感溢れるダイナ
ミックかつ爽やかなサウンドをお楽
しみください。
〇4月4日(金）～受付。入場料を添
えてアミーゴ窓口まで

一般（未就学
児入場不可）・
90人

6月21日(土）
15:00開演

文化創造ア
トリエ「ア
ミーゴ」

1,500円
(当日
2,000円）

NPO法人入間市
文化創造ネット
ワーク
2931-3500

音楽
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事業名 内容・受付期間・申し込み方法 対象・定員 期日 会場 費用 連絡先

Song Party!
Sonosheet 
concert in 
Amigo!

アカペラヴォーカルユニット「ソノ
シート」の、洋楽からJ-POPまで、4
人の美しいハーモニーをお楽しみく
ださい。
〇5月7日(水）～受付。入場料を添
えてアミーゴ窓口まで

一般（未就学
児入場不可）・
50人

6月28日(土）
14:00開演

文化創造ア
トリエ「ア
ミーゴ」

1,000円
(当日
1,500円）

NPO法人入間市
文化創造ネット
ワーク
2931-3500

第53回アミー
ゴ楽笑寄席
金原亭駒平

今後の活躍が期待される二つ目を
招いての落語会。
楽しくってキュンとする落語会の新
進気鋭が登場します。
演目：鰻の幇間 他
〇5月7日(水）～受付。入場料を添
えてアミーゴ窓口まで

一般（未就学
児入場不可）・
50人

7月23日(水)
14:00開演

文化創造ア
トリエ「ア
ミーゴ」

1,000円 NPO法人入間市
文化創造ネット
ワーク
2931-3500

夕涼みライブ
バンドネオン×
ギターDUO

夏の夕暮れに、バンドネオンとギ
ターが織りなすエキゾチックな世界
をご堪能ください。
出演：大久保かおり（バントネオン）、
小沢あき（ギター）
〇6月5日(木）～受付。入場料を添
えてアミーゴ窓口まで

一般（未就学
児入場不可）・
50人

8月30日(土）
17:30開演

文化創造ア
トリエ「ア
ミーゴ」

1,500円 NPO法人入間市
文化創造ネット
ワーク
2931-3500

いるま「太鼓」
セッション
2025

太鼓を中心としたパフォーマンス披
露を楽しめるイベントです。
キッチンカーやテント出店、その他イ
ベントを一緒に楽しむことができま
す。

どなたでも 9月7日(日) 入間市博物
館「ＡＬＩＴ」
市民広場

無料 地域振興課
2964-1111

陶芸教室 初心者の方を対象に陶芸の楽しさ
を知っていただきます。

小学4年生～
成人 10人

7月・8月未定
 〔全3回〕

東町地区セ
ンター

有料 東町地区セン
ター
2963-7503

香りのアート講
座vol.2
「利休のおもて
なし～人を招く
悦びと香り」

茶道や香道にまつわる「他者思い」
に触れ、自宅のエントランスを飾る
「おもてなし」のルームフレグランス
を作ります。
講師 : 栗原真佐子氏（フレグランス
デザイナー）
〇5月7日(水）～受付。入場料を添
えてアミーゴ窓口まで

先着16人 6月15日(日）
13:30～15:00

文化創造ア
トリエ「ア
ミーゴ」

2,500円
（抹茶付き）

NPO法人入間市
文化創造ネット
ワーク
2931-3500

工作会「シール
ちぎりあーと」

シールを用いてしおりを制作しま
す。
（申込制）

どなたでも
10名

5月 図書館西武
分館

無料 図書館西武分館
2932-2411

工作会「折り
本」

折本の製法を学び、スクラップブッ
クを作成します。
（申込制）

どなたでも
10名

9月 図書館西武
分館

無料 図書館西武分館
2932-2411

機織体験 ボランティアの指導で、簡易機を
使ってコースターを織ります。

小中学生、一
般

毎月第1土曜日（１・
２・４月を除く）

博物館 無料 博物館
2934-7711

入間市フラ連
盟発表会

市内地区センター等で活動してい
るフラダンス愛好サークルの合同
発表会です。お気軽にご参加くだ
さい。

一般 9月14日(日) 産業文化セ
ンター

無料 社会教育課
2964-1111

わんぱく相撲
入間大会

相撲を通して、子ども達が心身の鍛
練と健康の増進を図り、他人への思
いやりや協調性を体験します。申込
方法は広報いるま5月1日号をご覧
ください。

市内在住の小
学生

6月8日(日） 市民体育館 無料 スポーツ推進課
2964-1111

手芸・工芸(染織・陶芸・工作含)

(2)スポーツ・レクリエーション

ダンス

相撲
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事業名 内容・受付期間・申し込み方法 対象・定員 期日 会場 費用 連絡先

スポーツハラス
メント研修会

スポーツ団体やスポーツ少年団の
指導者や選手の保護者等を対象と
して、昨今問題になっているスポー
ツハラスメントに関する問題につい
て研修会を開催します。
詳細が決まり次第、６月広報等でお
知らせいたします。

未定 未定 産業文化セ
ンター

無料 スポーツ推進課
2964-1111

eスポーツイベ
ント

児童センターにて話題のeスポーツ
イベントを開催します。入間市ス
ポーツアンバサダーのひゅーが氏を
迎え、人気のサッカータイトルをプレ
イします。
詳細が決まり次第、７月広報等でお
知らせいたします。

未定 ８月３日（日） 児童セン
ター

無料 スポーツ推進課
2964-1111

パパママの気
晴らしテニスＤ
ＡＹ！～子ども
はおまかせ！
ひとときのＭＹ 
ＴＩＭＥ～

ベアーズテニスクラブにて、子育て
世代向けのインドアテニス教室を開
催します。親子で参加の場合、保護
者と子どもは別コートでの体験とな
ります。詳細が決まり次第、６月広報
等でお知らせいたします。

市内在住・在
勤・在学の小
学６年生まで
の子どもを持
つ保護者とそ
の子ども

７月２１日（月.祝） ベアーズテ
ニスクラブ

無料 スポーツ推進課
2964-1111

キッズボルタリ
ング体験

ClimbParkBaseCamp入間店に
て、小学生向けのボルタリング体験
を開催します。オリンピック競技に
もなっているボルタリングを体験し
てみましょう。

市内在住・在
学の小学生

未定 ClimbPar
kBaseCa
mp

未定 スポーツ推進課
2964-1111

子どもスポーツ
体験教室

狭山市および東京家政大学ととも
に、狭山セコムラガッツの選手を講
師に迎え、タグラグビーの体験教室
を開催します。

入間市・狭山
市在住の小学
３年生～６年
生
各市２０人

8月５日（火） 東京家政大
学狭山校舎

無料 スポーツ推進課
2964-1111

障がい者フライ
ングディスク交
流大会

フライングディスクを行います。 身体・知的・精
神障害者
50人

5月24日(土） 市民体育館 無料 地域保健課
2966-5513

健康福祉セン
タートレーニン
グ室初回講習
会

トレーニング室の利用とトレーニン
グ機器の使い方の説明を行います。
時間は60分程度です。「健康福祉ｾﾝ
ﾀｰﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室」の利用を希望される
方は受講してください。日程等詳細
は入間市公式ホームページをご確
認いただくかお問い合わせくださ
い。

15歳以上(中
学生は除く)
5人

月6回程度 健康福祉セ
ンター

400円 地域保健課
2966-5513

お祝い料理の
作り方教室（扇
町屋第一区）

若い家庭の皆さんに対して食文化
を伝承し、お祝いの機会に家庭で簡
単に作れる料理を普及させます。

6家族程度 8月30日(土) 扇町屋地区
センター

未定 扇町屋地区セン
ター
2962-4495

ピザ作り教室 地域住民を講師に招き、ピザの作り
方を学びます。

12人 6月19日（木） 宮寺・二本
木地区セン
ター

有料 宮寺・二本木地区
センター
2934-4466

パン作り教室 地域住民を講師に招き、パンの作り
方を学びます。

12人 9月26日（金） 宮寺・二本
木地区セン
ター

有料 宮寺・二本木地区
センター
2934-4466

料理

(3)家庭生活

その他
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事業名 内容・受付期間・申し込み方法 対象・定員 期日 会場 費用 連絡先

ジュニア合唱教
室

合唱を通して、児童の情操を豊かに
育むための教室を実施します。合
宿・レク等を行い親睦も深めていき
ます。

小学3～6年
生

4～7月毎土曜
9:00～11:30

藤沢地区セ
ンター藤の
台分館、野
外活動セン
ター

2,000円/
月、楽譜代
500円

社会教育課
2964-1111

母の日フラワー
アレンジメント
教室

フラワーアレンジメントを学びなが
ら創造力や感性を育むととに、自分
で作った花の贈り物を通じて感謝
の気持ちを伝える機会を提供する。

市内在住小中
学生先着２０
名

５月１０日（土） 扇町屋地区
センター

材料費
８００円

扇町屋地区セン
ター
2962-4495

小・中学生のフ
ラワーアレンジ
メント教室

小・中学生によるフラワーアレンジ
メント教室です。

小・中学生20
人

5月31日(土）
9：30～11：30

東町地区セ
ンター

700円 東町地区セン
ター
2963-7503

子どもアート教
室

美術を通して、子どもの好奇心や冒
険心をふくらませ、豊かな発想や感
性を養います。

小学生
定員未定

7月未定 東町地区セ
ンター

有料 東町地区セン
ター
2963-7503

子ども科学教
室

理科の実験の時、予想を立ててから
実験を行うことにより、科学的な視
点で物事の原理を理解するととも
に、自然科学の面白さを体感しま
す。

小学生
定員未定

8月未定 東町地区セ
ンター

未定 東町地区セン
ター
2963-7503

こども居場所
づくり事業「ご
ろごろ」（共催）

小学生が自由に遊べる場所を提供
します。

東金子地区在
住の小学生

4月14日(月）
4月28日(月）
5月12日(月）
5月26日(月）
6月9日(月）
6月23日(月）
7月14日(月）
2学期以降は未定

東金子地区
センター

無料 東金子地区セン
ター
2962-7711

工作教室 未定 小中学生(予
定)

夏季休業期間 東金子地区
センター
（公民館）

未定 東金子地区セン
ター
2962-7711

夏休み子ども
体験教室

子どもの体験学習として、芸術・文
化に関心を持ってもらい、ものづく
りの楽しさを伝えます。

宮寺地区在住
の小学生

7月～8月 宮寺・二本
木地区セン
ター

未定 宮寺・二本木地区
センター
2934-4466

子ども卓球教
室

卓球のルールを学び、初心者でも楽
しく体験できます。（ラケット貸出有
り）

小学生 7～8月
(夏休み期間)

藤沢地区セ
ンター藤の
台分館

無料 藤沢地区セン
ター
2962-6475

サマーキッズ教
室

小学生を対象にした体験型教室を
企画します。

小学生 7～8月
(夏休み期間)

藤沢地区セ
ンター

未定 藤沢地区セン
ター
2962-6475

親子で遊ぼう 乳幼児を持つ親を対象に、子育てに
必要な知識の習得と親同士の交流
を図ります。

就学前の子と
保護者
15組

6月7日（土） 藤沢地区セ
ンター

無料 藤沢地区セン
ター
2962-6475

調べる学習講
座

「図書館を使った調べる学習コン
クール」や夏休み自由研究のため
に、研究テーマの決め方、調べ方、ま
とめ方について学ぶ小学生向けの
講座です。

小学生
各回20名程
度

7月24日(木)他 産業文化セ
ンター他

無料 図書館本館
2964-2415

調べる学習講
座

「図書館を使った調べる学習コン
クール」や夏休み自由研究のため
に、研究テーマの決め方、調べ方、ま
とめ方について学ぶ小学生向けの
講座です。

小学生
各回20名程
度

7月20日(日) 金子地区セ
ンター

無料 図書館金子分館
2936‐1811

育児・教育
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事業名 内容・受付期間・申し込み方法 対象・定員 期日 会場 費用 連絡先

調べる学習講
座

「図書館を使った調べる学習コン
クール」や夏休み自由研究のため
に、研究テーマの決め方、調べ方、ま
とめ方について学ぶ小学生向けの
講座です。

小学生
各回20名程
度

7月23日(水) 宮寺・二本
木地区セン
ター二本木
分館

無料 図書館金子分館
2936‐1811

調べる学習講
座

「図書館を使った調べる学習コン
クール」や夏休み自由研究のため
に、研究テーマの決め方、調べ方、ま
とめ方について学ぶ小学生向けの
講座。

小学生 7月20日(日) 藤沢地区セ
ンター

無料 図書館藤沢分館
2966-8080

調べる学習講
座

「図書館を使った調べる学習コン
クール」や夏休み自由研究のため
に、研究テーマの決め方、調べ方、ま
とめ方について学ぶ小学生向けの
講座。

小学生 7月30日(水) 藤沢地区セ
ンター

無料 図書館藤沢分館
2966-8080

図書館を使っ
た調べる学習
コンクール

疑問に思ったことやもっと知りたい
と思うことについて、図書館の本な
どで調べたりして、作品にまとめる
学習。図書館でその作品を収集し、
コンクールを行います。

小学生 8月～9月 各図書館 無料 図書館本館
2964-2415

図書館を使っ
た調べる学習
コンクール

疑問に思ったことやもっと知りたい
と思うことについて、図書館の本な
どで調べたりして、作品にまとめる
学習。図書館でその作品を収集し、
コンクールを行います。

小学生 8月から9月 図書館金子
分館

無料 図書館金子分館
2936‐1811

試験前臨時学
習室

近隣中学校の試験日前に、地区セン
ターの空き部屋を借りて臨時の学
習室を設ける。

中学生、高校
生

5月１８日(日)
６月２２日(日)
９月２８日(日)

藤沢地区セ
ンター

無料 図書館藤沢分館
2966-8080

おはなし会 子どもを対象に、絵本の読み聞か
せ、紙芝居、手遊びなどをします。
申し込みは不要です。

乳幼児～小学
生と保護者

毎週土・日曜日
14:00～14:30
毎月第3火曜日
11:00～11:30

図書館本館 無料 図書館本館
2964-2415

おはなし会 絵本の読み聞かせ、紙芝居、手遊び
等をします。
申し込みは不要です。

幼児から小学
生と保護者

毎週木曜
15:30～
第1・3土曜日
11:00～

図書館金子
分館

無料 図書館金子分館
2936‐1811

ぬいぐるみお
とまり会

大切なぬいぐるみとおはなし会に参
加した後、ぬいぐるみだけ図書館に
泊まります。ぬいぐるみたちはどん
な夜を過ごすのでしょう。

幼児から小学
生
10名

5月3日(土)
11:00～12:00

図書館金子
分館

無料 図書館金子分館
2936‐1811

ぬいぐるみお
とまり会

大切なぬいぐるみとおはなし会に参
加した後、ぬいぐるみだけ図書館に
泊まります。ぬいぐるみたちはどん
な夜を過ごすのでしょう。

幼児から小学
生

6月 図書館藤沢
分館

無料 図書館藤沢分館
2966-8080

ぜーんぶおば
けなおはなし会

子どもを対象に、おばけが出てくる
絵本や紙芝居の読み聞かせ、簡単な
工作をします。申し込みは不要で
す。

幼児～小学生
と保護者

8月9日(土）
8月10日(日）
14:00～15:00

産業文化セ
ンター

無料 図書館本館
2964-2415
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事業名 内容・受付期間・申し込み方法 対象・定員 期日 会場 費用 連絡先

夏休み１日図書
館員

カウンターでの貸出・返却や資料の
修理など図書館の仕事を体験しま
す。

市内在住小・
中学生
各回先着12人

7月29日(火)
8月6日(水)

図書館本館 無料 図書館本館
2964-2415

夏休み１日図書
館員

カウンターでの返却や資料の配架、
資料の修理など、図書館での仕事を
体験します。
7月23日（水）より金子分館のカウ
ンターまたは電話でお申し込みくだ
さい。

市内在住小学
生
各回先着3人

8月9日（土）
8月10日（日）

図書館金子
分館

無料 図書館金子分館
2936‐1811

夏休み１日図書
館員

カウンターでの貸出・返却や資料の
配架など図書館の仕事を体験しま
す。

小学生 8月 図書館藤沢
分館

無料 図書館藤沢分館
2966-8080

夏休み１日図書
館員

カウンターでの貸出・返却や資料の
配架など図書館の仕事を体験しま
す。
（申込制）

小学生12名 8月 図書館西武
分館

無料 図書館西武分館
2932-2411

夏の工作会 夏の季節を感じる工作を行います。
7月13日（日）より金子分館のカウ
ンターまたは電話でお申し込みくだ
さい。

幼児から小学
生・15名

7月27日(日)
14:00～15:00

金子地区セ
ンター

無料 図書館金子分館
2936‐1811

夏休み工作会 夏休みの自由研究向けに、工作品の
作り方について学びます。

小学生 8月2日(日）
14:00～15:30

藤沢地区セ
ンター

無料 図書館藤沢分館
2966-8080

夏休み工作会 貯金箱を作ります。
（申込制）

小学生15人ま
で

8月 図書館西武
分館

無料 図書館西武分館
2932-2411

夏のおたのし
み会

普段のおはなし会では見られない
お楽しみプログラムで、大型絵本、
パネルシアター、手遊びなどをしま
す。
申し込み不要。

幼児から小学
生・30名

7月26日(土)
10:00～11:00

金子地区セ
ンター

無料 図書館金子分館
2936‐1811

夏のおたのし
み会

普段のおはなし会では見られない
特別なプログラムで、大型絵本、パ
ネルシアター、手遊びなどをします。

幼児～小学生
と保護者

7月19日(木)
11:00～11:45

藤沢地区セ
ンター

無料 図書館藤沢分館
2966-8080

こわいおはなし
会

いつもとは雰囲気を変えた、「こわ
いおはなし会」です。
1回目：すこしこわいおはなし会
2回目：とてもこわいおはなし会

幼児(幼児向
けの回のみ保
護者同伴可)と
児童

8月17日(日)
14:00～15:30

藤沢地区セ
ンター

無料 図書館藤沢分館
2966-8080

理科おはなし
会

自然科学について学ぶことのでき
る絵本を読み聞かせし、内容に沿っ
た実験や工作を楽しみます。

幼児～小学生
と保護者

5月17日(土)
11:00～11:30

おはなし
コーナ―

無料 図書館藤沢分館
2966-8080

秋の工作会 秋ならではの自然物を用いて、季節
感のある工作を行います。

幼児・児童 10月19日(日)
14:00～15:30

藤沢地区セ
ンター

無料 図書館藤沢分館
2966-8080

七夕工作会 七夕に関する読み聞かせ、簡単な工
作、短冊や笹の飾りつけをします。
（申込制）

幼児～小学生
(保護者同伴
可)　
定員15組程度

6月 図書館西武
分館

無料 図書館西武分館
2932-2411

ハロウィン工作
会

ハロウィンにちなんだ、工作会やお
はなし会です。

幼児～小学生
(保護者同伴
可)　
定員15組程度

10月 図書館西武
分館

無料 図書館西武分館
2932-2411

ボードゲームで
あそぼう

ボードゲームを用意し、その場で初
めて会った参加者同士で交流を深
める。

小学生～高校
生

9月7日(日) 藤沢地区セ
ンター

無料 図書館藤沢分館
2966-8080
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事業名 内容・受付期間・申し込み方法 対象・定員 期日 会場 費用 連絡先

母親クラブ 児童センターを中心に母親同士の
輪を広げ、多くの子どもたちの育成
を考えた事業で活動するクラブで
す。
〇詳細はお問い合わせください。

児童センター
の活動に興味
のある方

毎月第2、4金曜日
(原則)

児童セン
ター

無料 児童センター
2963-9611

お話大好き 絵本の読み聞かせを中心に、楽しい
お話をし、乳幼児の豊かな心を育み
ます。
〇直接ご来館ください。

乳幼児とその
保護者

毎月第1、3水曜日
11:00～11:30(原
則)

児童セン
ター

無料 児童センター
2963-9611

ありんこクラブ おもちゃ遊びや他の活動を通して、
障害のある子同士・親同士の交流を
図るクラブです。
〇詳細はお問い合わせください。

心身の未発達
なお子さんと
その保護者

毎月第2日曜日(原
則)

児童セン
ター

無料 児童センター
2963-9611

鉄道模型で遊
ぼう

1人5分間ずつ、Ｎゲージの運転操
作ができます。
〇直接ご来館ください。（整理券を
配布します）

一般 毎月第4土曜日
13:30～
15:30(原則)

児童セン
ター

無料 児童センター
2963-9611

無線クラブ アマチュア無線を通して、クラブ員
の友好を深めるとともに技術向上
を図るクラブです。
〇詳細は問合せください。

小学3年生～
高校生の免許
4級取得者

毎週日曜日
10:00～(原則)

児童セン
ター

無料 児童センター
2963-9611

星空かふぇ 地域の方々との交流の場を提供し
ます。みなさんと楽しく月や星座の
お話をしましょう。希望の方にはお
菓子と飲み物も用意しています(有
料)。その後、天体観望会へ参加する
こともできます。

一般(中学生
以下は保護者
同伴)
定員20名（先
着）

毎月第3土曜日
18:15～（原則）

児童セン
ター

無料
（お菓子を
召し上がる
方は50円）

児童センター
2963-9611

七宝焼たいけ
ん

七宝焼でブローチやペンダントを作
ります。回ごとに募集しますので、詳
細はセンターのチラシやすぐーるで
の配信をご覧ください。※電話申込

小学3～6年
生
12人

6月21日（土）
9月20日（土）
10月18日（土）

青少年活動
センター

800円～
1,000円

青少年活動セン
ター
2962-1005

森あそびクラブ 青少年活動センターの森のなかで、
季節を感じた様々な遊びを体験し
ます。4/6（日）受付開始※電話申込

小学生（中学
生以上・保護
者も参加可）

5月3日（土.祝）
6月7日（土）
9月6日（土）
10月4日（土）

青少年活動
センター

未定 青少年活動セン
ター
2962-1005

青少年活動団
体委託事業

青少年活動センターの施設や環境
を生かして、自然や芸術、スポーツ
など様々な体験事業を実施します。
詳細はセンターのチラシやすぐーる
での配信をご覧ください。※電話申
込

小学生～高校
生

6月～2月 青少年活動
センター

未定 青少年活動セン
ター
2962-1005

日暮れの森の
かんさつ会

夜の森の中にくらす生きものを観
察します。詳細はセンターのチラシ
やすぐーるでの配信をご覧くださ
い。※電話申込

小中学生と保
護者
5組程度

7月26日(土) 青少年活動
センター

未定 青少年活動セン
ター
2962-1005

おやこ森あそ
び

乳幼児とその保護者を対象に親子
で楽しみながら、自然の中で過ごし
ます。たき火や落ち葉遊び、ハン
モックにゆられたりして遊びましょ
う。市報等にてお知らせします。※
申込不要

未就学児と保
護者

4月と8月を除く毎
月第2金曜日

青少年活動
センター

1家族100
円

青少年活動セン
ター
2962-1005

むささび食堂 子どもが一人でも気軽に遊びに来
て楽しく過ごせる「子ども食堂」で
す。詳細はセンターのチラシやす
ぐーるでの配信をご覧ください。運
営スタッフや食材の寄付等も募集し
ています。※申込不要

主に小学生。
保護者や一般
も可。

6月15日（日）
10月5日（日）

青少年活動
センター

子ども無
料、大人
300円

青少年活動セン
ター
2962-1005
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事業名 内容・受付期間・申し込み方法 対象・定員 期日 会場 費用 連絡先

森のデイキャン
プたいけん

初歩的なデイキャンプ体験を通し
て、テントサイトの設営や焚き火の
使い方など自然との付き合い方や
キャンプの楽しみ方を学びます。※
電話申込

小学生と保護
者（中学生以
上の同伴可）
5組程度

5月31日(土） 青少年活動
センター

未定 青少年活動セン
ター
2962-1005

ネイチャークラ
フトたいけん

季節に応じた自然の素材を利用し
て草木染めや工作を行います。※電
話申込

小中学生 10月11日(土） 青少年活動
センター

200円（予
定）

青少年活動セン
ター
2962-1005

いるぱーく こどもたちが自分の責任で自由に
遊ぶ遊び場を、いるまプレーパーク
作り隊が運営します。※申込不要

一般 5月17日（土）
6月15日（日）
10月5日（日）

青少年活動
センター

無料 青少年活動セン
ター
2962-1005

青少年活動セ
ンター夏フェス
ティバル

いろいろなイベントをつめこんだ、
たのしいフェスティバルです。
詳細はセンターのホームページに掲
載します。

一般 8月2日（土）、3日
（日）

青少年活動
センター

無料（一部
有料）

青少年活動セン
ター
2962-1005

サイエンスバー 博物館「こども科学室」で、ボラン
ティアが簡単な実験や工作を実演
し、身近な科学を体験するコーナー
です。直接ご来館ください。

小中学生、一
般

毎月第1土曜日
（1月は第3）

博物館 無料 博物館
2934-7711

夏休みこども
お茶大学

お茶の歴史や、お茶作りなど、親子
で学ぶ講座です。内容、申込方法は
「ニュースアリット」7月1日号（予定）
をご覧ください。

小中学生とそ
の保護者

夏休み期間 博物館 有料 博物館
2934-7711

いるまキッズア
カデミー
「こども作文教
室」

数々の文学賞を受賞している、入間
市出身のノンフィクション作家の神
山典士氏から学ぶ作文教室です。体
験を通して作文を書くことで、書く
力の養成を目指します。

小学生以上
15名

7月25日(金) 博物館 無料 社会教育課
2964-1111

子ども大学さ
やま・いるま
（共催東京家政
大学・狭山市）

東京家政大学狭山校舎を会場に大
学の先生などを講師に迎え体験学
習等を行います。

小学4～6年
生
30人

7月19日(土）
8月23日(土）
9月6日(土）

東京家政大
学 狭山校
舎

2,000円 社会教育課
2964-1111

子ども音楽大
学いるま(共催
武蔵野音楽大
学)

武蔵野音楽大学入間キャンパスを
会場に大学の先生などを講師に迎
え体験学習等を行います。

小学4～6年
生
20人（予定）

8月30日(土）
9月20日(土）

武蔵野音楽
大学入間
キャンパス

2,000円 社会教育課
2964-1111

こども三曲教
室

日本古来の伝統文化である箏の演
奏を体験します。2月の入間市三曲
連盟定期演奏会で練習の成果を発
表します。(楽器は貸し出します）

小学4年～6
年生
10人程度

9月～2月
(月2回日曜日)
全11回

藤沢地区セ
ンター他

5,000円
(楽譜資料
代等）、箏
爪作製費は
別途

社会教育課
2964-1111

令和7年度いる
ティー子育て練
習法（オレンジ
プログラム）

ロールプレイを用いてこどもへの伝
え方を体感しながら良好な親子関
係を築く方法を学ぶ親講座です。申
込受付や期間等詳細については、広
報いるまやポスターなどでお知らせ
します。

２歳～就学前
のお子さんの
保護者

6月30日（月）
7月14日（月）
全2回

金子地区セ
ンター

無料 こども支援課
2964-1111

両親学級「パ
パ・ママクラス」

1日目は、妊娠中の食事、ママと子
供の口腔ケア、これからの育児、出
産後の手続き・制度、実習（ミルクづ
くり）を行います。2日目は、妊娠中
の過ごし方、母乳育児について、実
習（沐浴、妊婦体験、オムツ交換）を
行います。

おおむね妊娠
5～7か月の
妊婦と夫

年12回
［2回コース］

健康福祉セ
ンター

無料 地域保健課
2966-5513

食育教室「はじ
めての離乳食」

基本的な離乳食の作り方の紹介を
行います。
(実施日に10：00からと11：00か
ら2回実施)

5～6か月児
の保護者

4月22日(火）
5月20日(火）
6月10日(火）
7月15日(火）
8月5日(火）
9月10日(水）
(同日2回開催)

健康福祉セ
ンター

無料 地域保健課
2966-5513
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事業名 内容・受付期間・申し込み方法 対象・定員 期日 会場 費用 連絡先

食育教室「7か
月からのもぐ
もぐ離乳食」

取り分け離乳食の紹介を行います。
（実施日に10：00からと11：00か
らの2回実施）

7～8か月児
の保護者

4月23日(木）
5月21日(水）
6月11日(水）
7月16日(水）
8月6日(水）
9月11日(木）
(同日2回開催)

健康福祉セ
ンター

無料 地域保健課
2966-5513

乳幼児相談・妊
婦相談

身長・体重の計測、育児の相談、歯
科相談、栄養相談、妊婦相談を行い
ます。

乳幼児(就学
前まで)、と保
護者または妊
婦

年15回 健康福祉セ
ンター他3
地区セン
ター

無料 地域保健課
2966-5513

9～10か月育
児学級

身体計測と歯みがき、栄養、発育発
達、事故防止等の相談に応じます。

おおむね9～
10か月のお子
さんと保護者

年6回 健康福祉セ
ンター

無料 地域保健課
2966-5513

ふたごみつご
の会

双子、三つ子ならではの子育ての楽
しさ、大変さなどについておしゃべ
りします。

妊婦、0・1歳
児の双子・三
つ子

年2回 健康福祉セ
ンター

無料 地域保健課
2966-5513

親子はじめて
の自然観察会

親子向けの自然観察会です。5月は
昆虫観察と昆虫ハウス作り、7月と
8月は昆虫標本作りをテーマに開催
します。要申込み。さいたま緑の森
博物館へ電話又はHPよりお申込み
ください。
申込期間：①4月5日（土）～4月18
日（金）正午まで ②③6月26日（木）
～7月9日（水）正午まで

小学生と保護
者
①20人
②③15名
※申込多数の
場合は抽選

①5月5日(月.祝)
9:30～12：00
②7月26日(土)
③8月3日（日）
②③とも10:00～
12:00

宮寺公民館 ①100円
②③1セッ
ト1,000円

さいたま緑の森
博物館
2934-4396

みどり森 里山
ようちえん　カ
エル組

親子で里山の自然の中で思いっき
り遊ぶ・感じることを目的とした、森
のようちえん型のイベントです。お
弁当持参。要申込み。さいたま緑の
森博物館へ電話又はHPよりお申込
みください。
申込期間：5月14日（水）～5月27
日（火）正午まで

令和7年4月1
日時点で満4・
5歳児と保護
者
20人
※申込み多数
の場合は抽選

6月14日(土)
10:00～13:30

さいたま緑
の森博物館

親子2人
1,000円
※1人追加
ごとに
500円

さいたま緑の森
博物館
2934-4396

みどり森 里山
ようちえん　オ
タマ組

親子で里山の自然の中で思いっき
り遊ぶ・感じることを目的とした、森
のようちえん型のイベントです。お
弁当持参。要申込み。さいたま緑の
森博物館へ電話又はHPよりお申込
みください。
申込期間：5月4日（日）～5月24日
（土）正午まで

令和7年4月1
日時点で満2・
3歳児と保護
者
15人※申込み
多数の場合は
抽選

6月4日(水)
10:00～13:30

さいたま緑
の森博物館

親子2人
1,000円
※1人追加
ごとに
500円

さいたま緑の森
博物館
2934-4396

里山体験教室
「ため池のかい
ぼりをしよう」

西久保湿地のため池の水を抜いて、
生きものさがしと泥のかきだし作業
を行います。要申込み。さいたま緑
の森博物館へ電話又はHPよりお申
込みください。
申込期間：8月6日（水）～8月19日
（火）正午まで

小学生以上※
小学生は保護
者と参加
20人

9月6日(土)
10:00～12:30

さいたま緑
の森博物館

100円 さいたま緑の森
博物館
2934-4396
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事業名 内容・受付期間・申し込み方法 対象・定員 期日 会場 費用 連絡先

生活習慣改善
セミナー

生活習慣病の予防に関する知識を
身につけます。

市内在住で生
活習慣病が気
になる方

年1回 健康福祉セ
ンター

無料 地域保健課
2966-5513

食べて学ぼ
う！ヘルシーコ
レステロール塾

脂質異常症についての講話や簡易
血管年齢の測定ができます。また、
講話を聞きながら、ヘルシー食の試
食もできます。

市内在住の方 6月20日(金）
10月30日(木）
1月27日(火）

健康福祉セ
ンター

無料 地域保健課
2966-5513

ゲートキーパー
養成講座

自殺の危険を示すサインに気づき、
適切な対応について学びます。

一般 年1回 健康福祉セ
ンター

無料 地域保健課
2966-5513

精神科医によ
るこころの相
談・もの忘れ相
談

精神科医がこころの相談やもの忘
れの相談に応じます。

精神科への受
診を迷ってる
方、その家族

5月29日(木）
9月4日(木）

健康福祉セ
ンター

無料 地域保健課
2966-5513

こころの健康教
室～こころとか
らだのセルフケ
ア～

ストレスとリラックス方法について
の講話と体験を行います。

市内在住の方 ①6月25日(水)
②9月19日(金）
③12月9日(火)
④3月18日(水)

①東藤沢地
区センター
②・④健康
福祉セン
ター
③産業文化
センター

無料 地域保健課
2966-5513

ひきこもり相談 ひきこもり相談専門員がひきこもり
相談に応じます。

ひきこもりで
悩んでいる本
人、家族

5月1日(木）
7月3日(木）
9月11日(木）

健康福祉セ
ンター

無料 地域保健課
2966-5513

コバトン
ALKOOマイ
レージ（アプリ
講習会）

コバトンALKOOマイレージのアプリ
について、操作方法とウォーキング
に関する周知を行います。

市内在住・在
勤の18歳以上

年11回：7月開催
（申込み6月～）

9地区セン
ター及び健
康福祉セン
ター

無料 地域保健課
2966-5513

ほぐストレッチ
教室

基本的なストレッチ体操を行いま
す。

一般 5月9日(金）
5月16日(金）
5月23日(金）

金子地区セ
ンター（午
後）

無料 地域保健課
2966-5513

みんなで健康
マイスター

健康で長生きするために食事や運
動などの生活習慣に関する「ちょっ
としたコツ」をお伝えする教室です。
①②以外の日程で自治会やサーク
ル等の集まりに出向くことも可能で
す。

市内在住の方 7月23日(水）
11月7日(金)

健康福祉セ
ンター

無料 地域保健課
2966-5513

健康ウォーキン
グ（豊岡スポー
ツ協会）

地域住民の健康づくりと今まで以
上に親睦を図ります。

扇町屋地区セ
ンター、久保稲
荷分館及び高
倉分館区域内
に在住の方
90人

10月予定 未定 無料 扇町屋地区セン
ター
2962-4495

保健・健康
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事業名 内容・受付期間・申し込み方法 対象・定員 期日 会場 費用 連絡先

大人の脳活～
認知機能低下
予防～

タブレットを使用した新しい認知予
防プログラムのほか、ゲームや体操
をおこないます。タブレットの操作
方法が分からない方でも参加でき
ます。

市内在住で
65歳以上の
方

6月3日(火)
6月10日(火)
6月24日(火)
7月1日(火)
7月8日(火)
7月22日(火)

扇町屋地区
センター

無料 高齢者支援課
2964-1111

大人の脳活～
認知機能低下
予防～

タブレットを使用した新しい認知予
防プログラムのほか、ゲームや体操
をおこないます。タブレットの操作
方法が分からない方でも参加でき
ます。

市内在住で
65歳以上の
方

10月3日(金)
10月10日(金)
10月17日(金)
10月31日(金)
11月7日(金)
11月14日(金)

産業文化セ
ンター

無料 高齢者支援課
2964-1111

歯っぴーかむ
かむ教室

歯っぴーかむかむ教室は、お口の体
験型教室です。お口の体操やお手入
れ方法などについて歯科医師や歯
科衛生士から学びます。

市内在住で
65歳以上の
方

6月5日(木)
6月12日(木)
6月19日(木)
6月26日(木)
7月10日(木)
7月17日(木)

図書館西武
分館

無料 高齢者支援課
2964-1111

脳げんき教室 楽しみながら脳のトレーニングや運
動を行い、認知機能低下を予防する
ことを目的としています。ストレッ
チ、筋力トレーニング、脳のトレーニ
ング(ゲームやプリント)等を行いま
す。

市内在住で
65歳以上の
方

6月2日(月)
6月9日(月)
6月16日(月)
6月23日(月)
6月30日(月)
7月7日(月)

東金子地区
センター

無料 高齢者支援課
2964-1111

体力・脳力アッ
プ教室～フレイ
ル予防～

心身の機能低下を防止し、健康で暮
らすため、運動・栄養・口腔など総合
的に学ぶ介護予防教室です。

市内在住で
65歳以上の
方

6月6日(金）
6月13日(金）
6月20日(金）
6月27日(金）
7月4日(金）
7月11日(金）

金子地区セ
ンター

無料 高齢者支援課
2964-1111

体力・脳力アッ
プ教室～フレイ
ル予防～

心身の機能低下を防止し、健康で暮
らすため、運動・栄養・口腔など総合
的に学ぶ介護予防教室です。

市内在住で
65歳以上の
方

9月1日(月）
9月8日(月）
9月22日(月）
9月29日(月）
10月6日(月）
10月20日(月）

二本木分館 無料 高齢者支援課
2964-1111

認知症予防講
座（eスポーツ）

eスポーツを通して手指や身体を動
かすことで、認知機能維持を図るこ
とにより、認知症の予防に繋げる講
座を実施する。

未定 10月予定 扇町屋地区
センター久
保稲荷分館

無料 扇町屋地区セン
ター
2962-4495

健康講座
認知症サポー
ター養成講座

認知症理解を深める講座です。受講
者には証として、認知症サポーター
キャラバンのマスコット、ロバのぬい
ぐるみストラップをお渡しします。
申込:4月21日(日)より(電話可)

どなたでも 5月17日(土)
14:00～15:30

藤沢地区セ
ンター

無料 図書館藤沢分館
2966-8080

福祉・介護
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事業名 内容・受付期間・申し込み方法 対象・定員 期日 会場 費用 連絡先

児童センターボ
ランティア

児童センターで、ボランティアを
やってみたい方を募集しています。
(随時受け付け)

中学生以上 随時 児童セン
ター

無料 児童センター
2963-9611

ボランティア体
験

加治丘陵の樹木整備や落ち葉はき
など、楽しみながらボランティア活
動を体験する事業です。当日9時ま
でに青少年活動センターへお越しく
ださい。※申込不要

小学5年生以
上

毎月第2土曜日 青少年活動
センター

無料 青少年活動セン
ター
2962-1005

防災・お天気ミ
ニフェア

小中学生とその保護者を対象に防
災意識や防災力を高めるために、市
防災・気象アドバイザーによる学べ
る機会を提供する。（人権啓発講座
と同時開催予定）

市内在住小中
学生とその保
護者

８月予定 扇町屋地区
センター

無料 扇町屋地区セン
ター
2962-4495

ペットのための
防災教室

ペットを災害から守るために必要な
知識・対策を学びます。

一般（ペットを
飼っている方、
又はこれから
飼う予定の方）
定員未定

未定 未定 無料 生活環境課
2964-1111

親子ダム等施
設見学会

7月26日（土）日帰りの催しとして、
ダム等の見学会を実施し、上流地域
への理解を深めるとともに、水の大
切さや、水を取り巻く環境について
考えてみます。

小学4年生～
6年生とその
親
親子10組

7月26日(土） 浦山ダム・
鍵山浄水場

無料 上下水道経営課
2964-1111

リサイクルの日 ミニフリーマーケット、マイ・バッグ作
り、布ぞうり作り、さきおり、おも
ちゃ病院、フードバンク受付等ごみ
減量に向けたイベントを開催してい
ます。

一般 毎月第2日曜日(4
月、11月を除く)

リサイクル
プラザ

無料 総合クリーンセン
ター
2934-5546

夏休み親子ガ
ラスアート体験
教室

小学生親子を対象に、廃材ガラスを
リサイクルしたガラスビーズを使っ
て、ガラスアートを行います。

市内在住の小
学生とその保
護者
各回15組

7月26日(土）
①
9:00～10:30
②
11:00～12:30

リサイクル
プラザ

子ども　
1,000円
大人も作る
場合
大人分　
1,500円

総合クリーンセン
ター
2934-5546

悠遊セミナー 余暇の有効利用を図るための様々
な体験や交流を行います。

宮寺・二本木
地区在住の
20歳以上の
方

7月～11月
[全4回]

宮寺・二本
木地区セン
ターほか

有料 宮寺・二本木地区
センター
2934-4466

(4)社会生活

ボランティア

防災・防犯

環境・リサイクル

交流

14



事業名 内容・受付期間・申し込み方法 対象・定員 期日 会場 費用 連絡先

男女共同参画
週間パネル展
示・LGBTQパ
ネル展

男女共同参画社会について、国民の
理解を深めるために、毎年6月23
日から6月29日の1週間、男女共同
参画週間として設けられています。
市では、この期間市役所市民ホール
にて、男女共同参画に関するパネル
展示を行います。また、併せて
LGBTQパネル展も行います。直接
ご来場ください。

一般 6月23日(月)午後
から6月27日(金）
正午まで（予定）

市役所市民
ホール

無料 人権推進課男女
共同参画推進セ
ンター
2964-2536

女性のための
個別就労相談

キャリアカウンセラーによる個別就
労相談、プランニングを行います。

市内在住・在
勤の女性

4月～令和8年2月
（月2回実施予定）

男女共同参
画推進セン
ター

無料 人権推進課男女
共同参画推進セ
ンター
2964-2536

女性のための
リーダーシップ
向上セミナー

リーダーシップの理解を深め、女性
が職場や地域で自信を持ってリー
ダーシップを発揮できることを目的
としたセミナーを開催します。

市内在住在勤
の女性

未定 男女共同参
画推進セン
ター

無料 人権推進課男女
共同参画推進セ
ンター
2964-2536

人権啓発講座 差別や偏見のない地域社会をつく
るために、具体的な事例うぃ通じて
人権問題について学ぶ。（防災・お天
気ミニフェアと同時開催予定）

市内在住小中
学生とその保
護者

８月予定 扇町屋地区
センター

無料 扇町屋地区セン
ター
2962-4495

平和ポスターコ
ンクール

平和の意味を考えていただくため
に、次代を担う世代である市内の小
学校5･6年生、中学生を対象とした
平和ポスターコンクールを行いま
す。7月上旬頃より受付を開始しま
す。

小学5･6年
生、中学生

7月上旬から8月下
旬(募集)、
11月17日(月)から
11月21日(金)（展
示予定）

市役所市民
ホール

無料 人権推進課男女
共同参画推進セ
ンター
2964-2536

平和に関する
パネル展

戦後80周年を記念し、戦争の悲惨
さや平和の大切さを後世に伝える
ため、写真パネルや資料等の展示を
行います。

一般 8月６日（水）午後～
8月15日（金）正午
まで

市役所市民
ホール

無料 人権推進課男女
共同参画推進セ
ンター
2964-2536

平和祈念資料
展

平和推進事業の一環として沖縄・広
島の資料を中心に戦争が人類に及
ぼした悲惨な現実と真の平和の尊
さを学び平和に対する認識を深め
ていただくための資料展を開催しま
す。直接ご来館ください。

一般 8月1日(金)から8
月17日(日)

博物館 無料 人権推進課男女
共同参画推進セ
ンター
2964-2536

男女共生

人権・平和
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事業名 内容・受付期間・申し込み方法 対象・定員 期日 会場 費用 連絡先

①LINE使い方
教室
②スマホ使い
方相談会

①Android端末・らくらくスマホを
お持ちで、LINE初心者の方を対象
に、初歩的な操作等を教える講座
②スマホ（iPhone含む）をお持ち
の方を対象に、普段の使用における
疑問を受け付ける相談会
申込み方法：4月8日（火）から電話
により各地区センター（平日８：３０
～１７：１５）各回定員に達し次第受
付終了

①先着8人
②各回先着3
人

5月20日(火）
①
10:00～12:00
②
13:15～14：00
14:15～15:00
15:15～16:00

東町地区セ
ンター

無料 東町地区セン
ター
2963-7503

①くらし便利！
スマホ教室
②スマホ使い
方相談会

①Android端末・らくらくスマホを
お持ちの方を対象に、各種アプリの
操作等を教える講座
②スマホ（iPhone含む）をお持ち
の方を対象に、普段の使用における
疑問を受け付ける相談会
申込み方法：5月13日（火）から電話
により各地区センター（平日８：３０
～１７：１５）各回定員に達し次第受
付終了

①先着8人
②各回先着3
人

6月26日(木）
①
10:00～12:00
②
13:15～14：00
14:15～15:00
15:15～16:00

東藤沢地区
センター

無料 東藤沢地区セン
ター
2962-6922

①初めてのス
マホ教室
②スマホ使い
方相談会

①スマホをお持ちでない方を対象
に、初歩的な操作を教える講座
②スマホ（iPhone含む）をお持ち
の方を対象に、普段の使用における
疑問を受け付ける相談会
申込み方法：6月10日（火）から電話
により各地区センター（平日８：３０
～１７：１５）各回定員に達し次第受
付終了

①先着8人
②各回先着3
人

7月29日（火）
①
10:00～12:00
②
13:15～14：00
14:15～15:00
15:15～16:00

扇町屋地区
センター

無料 扇町屋地区セン
ター
2962-4495

パソコン・スマホ等

(5)職業・技術
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