
入間市生涯学習サークル・教室一覧

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆絵画・造形

絵画の制作 デッサンと淡彩画
サークル

奇数月第2･3･4月曜
日
12:30～16:30(休憩
あり)

東町公民館 武田 恵子 東町公民館
2963-7503

絵手紙 絵手紙の会 第2月曜日
9:30～12:30

東町公民館 齊藤 洋子 東町公民館
2963-7503

絵手紙 胡桃会 第3水曜日
9:30～12:30

東町公民館 西村 雅子
小池邦夫の絵
手紙

東町公民館
2963-7503

水彩画 水彩日曜会 第1･3日曜日
10:00～12:00

東町公民館 中川 直子 東町公民館
2963-7503

陶芸 陶芸東会 年5回 東町公民館  東町公民館
2963-7503

陶芸 釉楽会 年5回 東町公民館  東町公民館
2963-7503

陶芸 日陶倶楽部 年5回
窯使用
外毎月2回

東町公民館  東町公民館
2963-7503

日本画 日本画同好会 第1･3金曜日
13:00～16:00

東町公民館、館
外　

坂本 帆奈 東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆写真

写真 土曜フォトクラブ 第2土曜日
13:00～17:00

東町公民館 木崎 芳雄 中高年 東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆茶道

茶道 茶道同好会さくら 第1･3水曜日
10:00～13:00

東町公民館 表千家 東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆華道

いけばな 生花の会 第1･3水曜日
18:30～20:30

東町公民館 葛西 恵子
草月流

お花が好
きな方

東町公民館
2963-7503

いけばな 華遊会 第2･4水曜日
14:30～16:00

東町公民館 石塚 佳代子
池坊

東町公民館
2963-7503

- 1 -



内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆フラワーデザイン・フラワーアレンジメント

生花、ドライ
フラワー、造
花のデザイン

アレンジメントフ
ラワー花ごころ

月曜日
13:30～15:30

東町公民館 薮塚 理恵子 東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆手芸・工芸

トールペイン
ト

トールペイント　
ソレイユ

第1木曜日
9:30～12:00
第3木曜日
9:30～12:00

東町公民館 菅野 佳寿江 東町公民館
2963-7503

能面彫刻 入間面打ち同好会 第2･4金曜日
13:00～16:00

東町公民館 多胡 國男 老若男女
（刃物を
扱える人
）

東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆音楽

コーラス Le vent de terre 第1日曜日、第3土
曜日
10:00～12:00

東町公民館 西澤 しのぶ 女性 東町公民館
2963-7503

合唱、ギター
、ヴァイオリ
ン、ピアノ伴
奏

東町うたごえサロ
ン

第1土曜日
12:00～16:30

東町公民館  中高年者 東町公民館
2963-7503

大正琴 大正琴　さつき会 第1･3金曜日
13:00～15:00

東町公民館 小峰 登志
琴伝流

東町公民館
2963-7503

和太鼓 入間太鼓 第1･3日曜日
14:00～17:00
(東町公民館)
第2･4日曜日
14:00～17:00

東町公民館、東
町小学校体育館

高塩　正明 老若男女 東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆コーラス・合唱

コーラス ｉｒｕｍａ　コー
ル　ラ　☆　ルー
チェ

毎週1回・土日のど
ちらか1日
18:30～21:00

高倉公民館、東
町公民館、扇町
屋公民館

福井 真理子
横山美穂子

中学生～ 扇町屋公民館
2962-4495

コーラス 歌声サークル「
Amour(アムール･愛
)」

第1･3月曜日
13:30～15:30

東町公民館 工藤 一恵 一般成人
男女

東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆歌謡

童謡、唱歌 シニアうた声サー
クル

第2･4土曜日
13:00～16:00

東町公民館  男性、女
性

東町公民館
2963-7503
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内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆ダンス

ジャズダンス入間ジュニアジャ
ズダンス

火曜日
16:00～19:00

東町公民館 鈴木 美弥子
齋藤 萌
白石希絵

年中～小
学生

東町公民館
2963-7503

スコティッシ
ュカントリー
ダンス

パデバスク 火曜日
14:00～16:00

東町公民館 小川 直美 東町公民館
2963-7503

チアダンス チアダンスチーム 
K-SPARKS Light

金曜日
16:30～21:00

東町公民館　 井之上　由美 幼児～中
学生

東町公民館
2963-7503

フォークダン
ス

東町フォークダン
ス愛好会

第1～4月曜日
9:30～11:30

東町公民館  成人 東町公民館
2963-7503

フラダンス フラ・アオナ・ラ
ニ

第1･3木曜日
13:00～14:30
第2･4木曜日
13:00～15:00

東町公民館 藤田 明美 東町公民館
2963-7503

フラダンス レア･レア フラサ
ークル

第4火曜日
10:00～12:00
第1～3火曜日
11:30～13:00

東町公民館 藤田 明美 女性 東町公民館
2963-7503

フラダンス マイレラウリイ ヒ
キナ

第1～4木曜日
10:30～12:00

東町公民館 岡野 徳子 経験者 東町公民館
2963-7503

社交ダンス 東町社交ダンス同
好会

第1～3火曜日
13:00～15:00

東町公民館 木村 秀男 若、中、
高年者ど
なたでも

東町公民館
2963-7503

社交ダンス テイアラ 土曜日
17:30～20:00

東町公民館  ペアー 東町公民館
2963-7503

社交ダンス ダンスサークル　
フルフル

第1～4水曜日
10:00～12:00

東町公民館 木村 秀男 ダンス経
験者中級

東町公民館
2963-7503

社交ダンス レッツダンス 不定期（月2回位公
民館の空いた日時
に活動）

東町公民館 スタンダード
・ラテン

東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆舞踊

よさこい よさこい　いるま 第2･4木曜日
15:00～17:00

東町公民館  東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆郷土芸能

玉すだれ 玉すだれ会 月曜日
13:30～17:00

東町公民館  成人 東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆民謡

民謡 津軽民謡　水曜会 第1･3水曜日
13:00～15:30

東町公民館 高橋 かつ子 東町公民館
2963-7503
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内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆着付け

着付け 着付サークル　椿 第2･4木曜日
10:00～12:00

東町公民館 装道 東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆俳句

俳句 入間さつき句会 第3土曜日
13:00～17:00

東町公民館  入間市及
び近郊に
在住、在
勤、在学
、の者

東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆書道・ペン字・硬筆

書道 書道の会 第1･3日曜日
10:00～12:00

東町公民館 栗山 蒼游 東町公民館
2963-7503

書道 書道の会JR 第1･3土曜日
9:30～11:30

東町公民館 栗山 蒼游 子ども 東町公民館
2963-7503

書道 書友会・クローバ
ー

火曜日(月3回)
10:00～12:00

東町公民館・高
倉分館

神谷 玲峯 東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆歴史・民俗

近現代史の学
習、意見交換

史訪楽 第4水曜日
13:30～16:30

東町公民館 中西 一敏 東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆パソコン

パソコン 入間パソコンを楽
しむ会

第1金曜日
第3水曜日
9:00～16:00
第1水曜日
第3金曜日
12:30～16:00

東町公民館 加藤 真理子 東町公民館
2963-7503

パソコン操作
全般

PC入間 毎月第1及び第3木
曜日
13:30～15:30（講
習時間）

東町公民館 ウインドウズ
　パソコン

初心者か
ら経験者
まで

東町公民館
2963-7503
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内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆地域活動

こどもの居場
所作り、地域
の結びつき

東町にこにこ広場 偶数月にイベント
開催
奇数月にミーティ
ング

東町公民館  東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆青少年活動

子ども向け英
語サークル

サニーキッズイン
グリッシュ

火･金曜日
16:00～17:00

東町公民館 小野 光紗 東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆子育て

親子あそび きらきらリトミッ
ク

毎週月曜日
9:00～12:30

東町公民館 田山 友子 未就学児
とその保
護者

東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆福祉・介護

ミニデイサー
ビス(高齢者
サロン)、見
守り活動

豊岡第二地区ボラ
ンティアグループ
　えくぼの会

第2水曜日
9:00～13:00

東町公民館  東町公民館
2963-7503

点字 点字サークル　ル
イ・ブライユ

第1･3･5金曜日
10:00～12:00

東町公民館、健
康福祉センター

宮武 邦枝 東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆社会活動－その他

女性問題の学
習

新日本婦人の会　
入間支部

第1水曜日
第3月･土曜日
9:30～12:30

東町公民館  女性 東町公民館
2963-7503
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内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆体操

3B体操 3B体操サンフラワ
ー

第2･4木曜日
13:00～14:30

東町公民館 柴田 裕美子 東町公民館
2963-7503

ストレッチ 楽ラク体操サーク
ル

第1・3金曜日13:30
～15:30

東町公民館  東町公民館
2963-7503

ズンバ Pleasant!! 第1～4月曜日
11:30～13:30

東町公民館 大木 裕子 老若男女 東町公民館
2963-7503

健康体操 健康体操の会 第1･3火曜日
9:30～11:30

東町公民館 谷 鉄太郎 成人女性 東町公民館
2963-7503

健康体操 医療生協さいたま
入間市支部

第1～3月曜日13:30
～16:00

第1木曜日
13:00～16:00

東町公民館  一般成人 東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆ヨーガ

ヨガ 東町ヨガサークル 第1･2･4水曜日
13:00～14:30

東町公民館 浅賀 由美子 女性 東町公民館
2963-7503

ヨガ ヨガ入門ひまわり 第2～4土曜日
10:00～11:30

東町公民館 浅賀 由美子
リラックスヨ
ガ

東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆太極拳

太極拳 太極拳同好会 第2～4木曜日
13:30～16:00

東町公民館 永井 健一 東町公民館
2963-7503

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆卓球

卓球 卓球アジサイ会 水曜日
16:00～20:00

東町公民館 東町スポーツ
協会、入間市
卓球連盟

小学生（
保護者同
伴）成人

東町公民館
2963-7503

卓球 東卓球同好会 金曜日
13:00～16:00

東町公民館  東町公民館
2963-7503

卓球 カトレア卓球クラ
ブ

第1･3木曜日
14:30～17:30
第3･4土曜日
13:00～16:00

東町公民館  どなたで
も

東町公民館
2963-7503

卓球 サンロゼ 毎週水曜日
13:00～15:30

東町公民館  東町公民館
2963-7503
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