
入間市生涯学習サークル・教室一覧

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆絵画・造形

絵手紙 絵手紙 ひまわりの
会

第1水曜日
13:30～16:00

東金子公民館 緒方 京子 東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆写真

写真 東金子写真クラブ 第1月曜日13:30～
16:00、第3月曜日
13:00～16:00

東金子公民館 吉田 功
高橋 徹也

市内在住
及び活動
している
方

東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆華道

いけばな いけばなサークル 
和花の会

第2水曜日
13:30～15:30

東金子公民館 福本 和子
池坊

一般成人 東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆手芸・工芸

アフガン編みアフガン編み美浦
会

第1･3金曜日
9:30～12:00

東金子公民館 中島 桂子
相沢 洋子

東金子公民館
2962-7711

切り絵（カッ
ターを使って
の切り絵）

きりっこ 第3木曜日
10:00～12:00

東金子公民館 園部　一天 東金子公民館
2962-7711

和裁 和裁とリフォーム 第1～4月曜日
13:30～16:30

東金子公民館 田中 みどり 一般成人 東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆音楽

オカリナ オカリナ・グリー
ン

第2･4火曜日
12:00～13:30

東金子公民館 浅川 光美 オカリナ
経験者

東金子公民館
2962-7711

キーボード演
奏

キーボード同好会 第2･4月曜日
13:30～16:00

東金子公民館 冨田 智子
カシオ

中高年が
中心だが
、特定は
特にない

東金子公民館
2962-7711

ピアノ らららピアノ 第2･4木曜日
13:30～15:30

東金子公民館 林 智子 入間市民
　飯能市
民　狭山
市民

東金子公民館
2962-7711
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内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆カラオケ

カラオケ 東カラオケ愛好会 第3木曜日
第4水曜日
13:00～15:00

東金子公民館  東金子地
区在住者

東金子公民館
2962-7711

カラオケ 入間歌謡サークル 第2･4日曜日
18:00～21:00
（会場が予約でき
れば）第3土曜日
13:00～17:00

東金子公民館 小林 本一 年齢問わ
ず、市内
、近隣の
男女

東金子公民館
2962-7711

カラオケ 歌謡わかみどり 第2･4土曜日
13:00～16:30

東金子公民館  東金子公民館
2962-7711

カラオケ ひまわり会 第3日曜日
10:00～12:00

東金子公民館 小林 本一 男性、女
性

東金子公民館
2962-7711

歌謡曲学習 木曜カラオケ 第1･3木曜日
9:00～12:00

東金子公民館 小林 本一 東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆コーラス・合唱

コーラス コール・フローラ 第1･3火曜日
13:30～15:30

東金子公民館 松井 真知子
女声

東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆ダンス

チアダンス Little dancer 
Iruma

第1･3･4月曜日
18:30～21:00

東金子公民館 中山 明子 東金子公民館
2962-7711

チアダンスキ
ッズチアダン
ス

L☆D☆I 木曜日
15:30～19:00

東金子公民館 中山 明子 東金子公民館
2962-7711

バトントワリ
ング

バトントワラーズ 第1･2･3･4土曜日
17:00～19:00

東金子公民館 久下 恵 年中児か
ら

東金子公民館
2962-7711

社交ダンス 東金子ダンスを学
ぶ会

第1･第3金曜日
19:00～21:00

東金子公民館 増岡 利一 初級～中
級程度

東金子公民館
2962-7711

社交ダンス アベリア・ダンス
サークル

第1～4火曜日
13:00～14:30

農村環境改善セ
ンター、東金子
公民館

日向 みどり 中･高齢者 宮本 修
080-3003-8122

社交ダンス カトレア 第1･3土曜日
13:30～16:00
第2土曜日
13:30～16:00

東金子公民館 後藤 榮子 東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆舞踊

新舞踊、民踊下小谷田民踊会 第1～3火曜日
13:00～16:00

東金子公民館 中西 淑子 東金子公民館
2962-7711
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内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆詩吟・吟舞

詩舞、剣舞 彩梢会 第1～3火曜日14:30
～16:30

東金子公民館 栄秋会栄秋流 成年 東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆着付け

着付け、小物
製作

結の会 第1･3木曜日
13:00～15:00

東金子公民館  女性 東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆料理

旬の素材を使
ったおもてな
し料理

わがままクッキン
グ

第2土曜日
9:00～13:00

東金子公民館 斉藤 はつ恵 東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆囲碁・将棋

囲碁 東金子囲碁同好会 第1･3土曜日
第2･4日曜日
13:00～17:00

東金子公民館 入間市囲碁連
盟

年齢、性
別無

東金子公民館
2962-7711

囲碁 東金子碁クラブ 月曜日
13:00～17:00

東金子公民館  原則とし
て１級以
下

東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆短歌

短歌 響短歌会　東金子
短歌会

第1木曜日
13:00～15:00

東金子公民館 綾部 光芳
響短歌会

東金子公民館
2962-7711

短歌 みのり短歌会 第3金曜日
13:00～15:30

東金子公民館 岡野弘彦系 女性 東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆書道・ペン字・硬筆

かな かな書道　なぎの
会

火曜日
10:00～12:00

東金子公民館 川津原 愛子
読売書法会　
藍筍会

東金子公民館
2962-7711

漢字、かな 東金子書道サーク
ル

第2･4金曜日
13:00～15:00

東金子公民館  東金子公民館
2962-7711

漢字・かな・
書写書道

玄香書道 水曜日
10:00～12:00

東金子公民館 大窟 彗唯子
日本書道教育
学会、日本武
道館

一般成人 東金子公民館
2962-7711
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内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆語学

英会話 みんなの英会話 第1･3木曜日
10:30～12:00

東金子公民館 宮下 政博 東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆自然科学

自然観察 東金子自然観察会 第2金曜日
9:00～15:00

東金子公民館他  東金子地
区居住者

東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆パソコン

パソコン PCいろは 第1･3水曜日9:30～
12:00

東金子公民館 高橋 之久 東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆地域活動

地域活動 ハピネスライフク
ラブ

第2木曜日
第4火曜日
10:30～12:00

東金子公民館 長谷川 京子 090-5517-
2309

東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆社会活動－その他

家庭教育全般一般社団法人実践
倫理宏正会

月1回
10:00～12:00

東金子公民館  東金子公民館
2962-7711
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内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆体操

ストレッチと
リズム体操

ボディバランス（
アクティブ）

第1～4水曜日
10:30～12:00

東金子公民館 福井 留理子 女性 東金子公民館
2962-7711

フィットネス
、骨盤ストレ
ッチ、顔ヨガ

いきいき元気骨盤
体操

第1～3水曜日
12:30～14:30

東金子公民館 宮越 京子
（公社）日本
フィットネス
協会グループ

エクササ
イズ愛好
者

東金子公民館
2962-7711

姿勢改善スト
レッチ･エク
ササイズ

姿勢プラス 第2･4木曜日
第3月曜日10:30～
12:30,第2木曜日
15:00～16:00

東金子公民館 小川 悠 東金子公民館
2962-7711

体操 ふれあい体操 金曜日
10:00～11:30

東金子公民館 福井 留理子 東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆ヨーガ

YOKO SUNDAY YOGA 第2・4日曜日
10:00～12:00

東金子公民館 岩間 陽子 女性 東金子公民館
2962-7711

ヨーガ ヴィーナス 第1･2火曜日
10:00～12:00

東金子公民館 リエ 女性 東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆剣道・居合道

居合 居合の会 第1･3金曜日
13:00～15:00

東金子公民館 吉田 弘（休養
中）
大森流

成人 東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆弓道

弓道 東金子弓友会 原則として毎日
8:30～17:00（休館
日を除く）

東金子公民館 中丸 了彦 一般成人
・学生

東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆登山・ハイキング

ハイキング あゆみの会 第2水曜日
8:00～17:00

東金子公民館  東金子公民館
2962-7711

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆体育活動－その他

ウォーキング水曜ウォーキング
の会

毎週水曜日
9:00～10:00

東金子公民館  一般成人 東金子公民館
2962-7711
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