
入間市生涯学習サークル・教室一覧

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆気功

気功などの心
身ワーク

ニコニコ太一気功
月曜会

毎週月曜日13:30～
16:00

入間市武道館 小倉 進
小倉美知子
峨眉、健身、
ヨーガ、古式

スポーツ推進課
2964-1111

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆太極拳

太極拳 若葉・ひまわり 水曜日（月4回）
9:15～10:15
10:30～12:00

入間市武道館 小林 寿美子 小林 寿美子
090-5425-1998

太極拳 新緑・心身会 木曜日(月4回)
9:15～10:15
10:30～12:00

入間市武道館 小林 寿美子 小林 寿美子
090-5425-1998

太極拳 清流 月曜(3回)
13:30～15:00

入間市武道館 小林 寿美子 小林 寿美子
090-5425-1998

太極拳　入門
・初級・24式

24式教室(2クラス) 月曜日(月3回)
9:15～10:15
10:30～11:30

入間市武道館 小林 寿美子 小林 寿美子
2960-3454

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆剣道・居合道

居合道 入間市剣道連盟居
合道部

火・土曜日
18:00～21:00

入間市武道館 大平 明範
夢想神伝流

中学生～ スポーツ推進課
2964-1111

居合道 入間居合俱楽部 日曜日(月4回)
9:00～12:00(原則)

入間市武道館又
は狭山市立武道
館

丑久保 雅俊　
他の高段者
無双直伝英信
流、大日本居
合道連盟

初心者歓
迎、見学
自由

丑久保 雅俊　
範士八段
080-9693-0460

剣道 東金子剣友会 水･土曜日
18:30～21:00
2回／週

東金子小学校体
育館及び入間市
武道館

東金子剣友会
員
入間市剣道連
盟所属

希望があ
れば保育
園・幼稚
園の年長
さんでも
可）

スポーツ推進課
2964-1111

剣道 剣寿会・剣美会 土曜日
10:00～11:00

入間市武道館 一般財団法人
全日本剣道連
盟

入間市及
び近隣市
町の60才
以上の剣
道愛好家

千ケ崎 敏衛
2964-5703

剣道、その他入間市剣道連盟 金曜日
19:00～21:00

入間市武道館 弘中　史 遠藤　利夫
080-6679-4904

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆弓道

弓道 入間市弓道連盟 休館日以外毎日
年6回（講習会）
年12回（射会）

武道館弓道場 須田 明江
荒川 弘康

中学生以
上（少年
部あり）

スポーツ推進課
2964-1111
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内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆合気道

合気道 入間幸武館道場合
気道部

土曜日
13:30～16:00
水曜日
19:00～21:00

入間市武道館 田島　盛雄
（公財）合気
会

小学生以
上

東 貴志雄
090-8044-6418

合気道 養神館合気道　葉
武会 入間川

日曜日
9:30～11:00

入間市武道館 園田 武彦
養神館合気道

小学1年生
～

島﨑 越子
090-7252-8373

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆体育活動－その他

伝統武道　な
ぎなた

入間市なぎなた連
盟

木曜日
19:00～21:00
土曜日
10:00～12:00

入間市武道館　
黒須地区体育館

西島 陽子
榎本 倫子
本田元紀

小･中･高
校生、一
般、性別
不問

佐藤 清美
2966-0991
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