
入間市生涯学習サークル・教室一覧

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆絵画・造形

絵手紙 絵手紙 椿 第3木曜日
9:00～12:00

西武公民館 大塚 久子 西武公民館
2932-0033

日本画 日本画クラブ 第2火曜日
13:00～16:00

西武公民館  西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆茶道

茶道 つわぶき 第1･3日曜日
10:00～17:00

西武公民館 久下 宗光
裏千家

西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆華道

いけばな いけばなこども仲
良しクラブ

第3土曜日
9:00～12:00

西武公民館 三枝 陽子
小原流

小･中学生 西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆手芸・工芸

アフガン編みアフガンサークル 第1･3火曜日
9:00～11:30

西武公民館 相澤 洋子
菅野 啓子

西武公民館
2932-0033

七宝焼 七宝クラブ 第1～3金曜日
11:00～16:00

西武公民館  西武公民館
2932-0033

七宝焼 せんだんの会 第1･3日曜日
12:00～16:00

西武公民館  西武公民館
2932-0033

木彫り 木端の会 第2･4水曜日
13:30～16:00

西武公民館 林田 種雄 西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆音楽

オカリナ オカリナサークル
こだま

第1･3木曜日
10:00～12:00

西武公民館 渡邊 祐子 西武公民館
2932-0033

尺八演奏 尺八現代吹奏会 第2～4水曜日
16:00～18:00

西武公民館 伊東 美恵子 西武公民館
2932-0033

尺八樂 涼風会 第2･4火曜日
9:00～11:00

西武公民館 峰岸 掌山（滋
幸）
都山流

年齢性別
問わず

西武公民館
2932-0033
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内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆音楽

盆太鼓、和太
鼓（組太鼓）

西武太鼓愛好会　
武尊

第3・4水曜日
19:00～21:00
第2水曜日
17:00～21:00

西武公民館 渋谷 真由美 西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆カラオケ

カラオケ べにうめ会 第2土曜日
9:30～12:30
第4土曜日
13:00～16:00

西武公民館 小林 本一 西武公民館
2932-0033

カラオケ 楽唱カラオケ同好
会

第2･4火曜日
13:00～16:30

西武公民館 坂口 さわ子 西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆コーラス・合唱

コーラス 仏子ドレミの会 第1･3水曜日
13:00～15:30(公民
館）
第2･4水曜日
13:00～15:00(文化
創造アトリエ)

文化創造アトリ
エ、西武公民館

松尾 千惠子
市谷　直美
女声

女性 西武公民館
2932-0033

コーラス プリムローズ 第1～4木曜日
13:00～15:00
月4回

西武公民館 里見 久美子
女声

成人 西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆歌謡

童謡、唱歌 童謡クラブ「野ぎ
く」

第1･3火曜日
13:30～16:00

西武公民館 田村 正子 西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆ダンス

ジャズダンスフレンズ・ペピー 火曜日
17:30～19:30

西武公民館 日野 香織 幼児～中
学生

西武公民館
2932-0033

ヒップホップPEPPY-RAIL 第1～4木曜日
17:00～21:00

西武公民館 日野 香織 幼稚園～
高校生

西武公民館
2932-0033

フラダンス フラプルメリアセ
イブ

第1･3火曜日
9:30～11:30

西武公民館 藤田 明美 女性 西武公民館
2932-0033

モダンバレエモダンバレエ 第1～3日曜日
13:00～18:00

西武公民館 斎藤 麻里子 幼児、小
学生、中
学生、大
人

西武公民館
2932-0033

子供のチアダ
ンス

キッズチアダンス 第1～4月曜日
17:00～20:30

西武公民館 佐原 ともよ 年長～小
学生

西武公民館
2932-0033
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内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆ダンス

社交ダンス ダンスサークル舞
夢

第1～3土曜日
13:00～15:30

西武公民館 宮寺 幸子 西武公民館
2932-0033

社交ダンス 社交ダンス雅踊 第1～4日曜日
9:30～12:00

西武公民館  西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆園芸

山野草 カタカゴ会 第3木曜日
9:30～12:00
定例会

西武公民館  成人 西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆囲碁・将棋

囲碁 西武囲碁クラブ 第2･4日曜日
13:00～17:00

西武公民館 小泉 茂
日本棋院規定

小学生～ 西武公民館
2932-0033

囲碁 囲碁愛好会 第1土曜日･第1･3日
曜日
13:00～17:00

西武公民館  西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆俳句

俳句 こすもす俳句会 第3金曜日
9:30～12:30

西武公民館 桑原 三郎 入間・飯
能市居住
者

西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆川柳

川柳句会 西武川柳会 第4木曜日
13:00～16:00

西武公民館 無 入間市在
住・勤務
者

西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆書道・ペン字・硬筆

書道 書道クラブＡ 第2･4火曜日
9:30～12:00

西武公民館 築地 千恵子 成人 西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆語学

ドイツ語（初
級）

ドイツ語サークル 第1･3木曜日
10:00～12:00

西武公民館 ギゼラ八木 西武公民館
2932-0033
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内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆語学

英会話 英会話サークル 第2水曜日
13:30～16:00

西武公民館 ミセス メアリ
－･カワゾエ

英語を学
びたい人

西武公民館
2932-0033

英会話を楽し
みながら、英
語慣用句や基
本的な英文法
を学ぶ

Enjoy English 
Club

毎週水曜日10:00～
11:30

西武公民館 新井　栄二 西武公民館
2932-0033

会話、交流 スペイン語初級会
話　SAYA

第1･3土曜日
9:30～12:30

西武公民館 Claudia 
Chinen

西武公民館
2932-0033

日常英会話 ラーク 第2・4水曜日
13:00～15:30

西武公民館 宮下　政博 西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆歴史・民俗

郷土史、民俗
、文化財

西武わが街研究会 第2木曜日
9:00～12:00

西武公民館  西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆地域活動

こどもの居場
所　学習支援

こどもチャレンジ
ひろば　西武

第1～4金曜日
15:30～18:00

西武公民館
洋室A

小田切 典子　
他

小学生 西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆子育て

子育て支援 子育て支援サーク
ル　てとて

第4火曜日
10:30～12:30

西武公民館  親子、マ
マ、妊活
ママ、妊
婦

西武公民館
2932-0033

子育て全般（
未就園児）0
～3才の親子

ぽちっこ 第2･4木曜日
10：00～12:30

西武公民館  未就園児
の親子

西武公民館
2932-0033
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内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆体操

3B体操 3B体操ダリア 第1･3火曜日
13:30～15:30

西武公民館 沼崎 敬子 西武公民館
2932-0033

3B体操 3B体操ひまわり 第1～3金曜日
20：00～21：30

西武公民館 蔵本　裕実 女性 西武公民館
2932-0033

ストレッチ わくわくストレッ
チ

第2･4金曜日
9:30～11:00

西武公民館 国久 裕子 女性 西武公民館
2932-0033

健康体操の実
習　

健康体操花みずき
の会

第1･2･4月曜日
13:00～15:00

西武公民館 須斉 節子 女性 西武公民館
2932-0033

体操・散歩 火曜ちょこ歩こう
会

火曜日
10:00～11:30

西武公民館 安藤 和夫 西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆ヨーガ

パワーヨガ ミキティヨガ 金曜日19:30～
21:00

西武公民館 中山　美紀 西武公民館
2932-0033

ヨーガ シュクリヤ・ヨガ 第1～3金曜日
10:00～12:00

西武公民館 湯浅　範子 女性 西武公民館
2932-0033

ヨーガ ツバサ 第2･4火曜日
13:00～15:00

西武公民館 中田 リエ 女性 西武公民館
2932-0033

ヨーガ 楽々ヨガ 第2～4月曜日
10:00～12:00

西武公民館 牧内 智子 女性 西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆気功

気功、健康体
操

気功サークル「か
がやく瞳」

第1･3木曜日
13:30～15:00

西武公民館 林 敏江 男女性別
問わず

西武公民館
2932-0033

気功、太極拳中国気功・太極拳
サークル

第1･3水曜日
10:00～12:00

西武公民館 陳 崢 西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆太極拳

太極拳24式 
太極剣32式

入間太極拳サーク
ル

第2･4水曜日
10:00～12:00

西武公民館 陳 崢
太極養生道協
会

西武公民館
2932-0033

八段錦二十四
式太極拳

レッツ太極拳 第1～第4週
火曜日
10:00～12:00

西武公民館 八木 道子
楊名時

西武公民館
2932-0033
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内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆自彊術

自彊術 自彊術サークル若
草

第1～3木曜日
10:00～11:30

西武公民館 佐野 厚子
公益社団法人
自彊術普及会

西武公民館
2932-0033

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆野球

少年野球 仏子ドジャース 土曜日
12:30～17:00
日曜日・祝日
8:30～17:00

仏子小学校グラ
ンド  西武市民
運動場  西武公
民館

平沼 誠 スポーツ推進課
2964-1111

内容・種目 サークル・教室名 活動日時 活動場所 指導者名等 備考 連絡先

◆卓球

卓球 仏子ピンポンクラ
ブ

第1～4月曜日
9:30～11:30

西武公民館  西武公民館
2932-0033
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