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Facebookで事業やサークル作品展ほか新鮮情報を配信中です！

入間市公式ＨＰでも、東町地区センターだよりがチェックできます！

日 時：５月３０日（土）午前９時３０分～１１時３０分

場 所：東町地区センター２階 洋室BC

講 師：藪塚 理恵子先生（日本フラワーアレンジメント協会本部講師）

対 象：小・中学生２０人（先着順）

参加費：８００円（材料費）※申込み後、返金できません。

申込み：５月７日（木）より参加費を添えて東町地区センターへ。※電話不可

※参加希望者が多いため、お友達の分は申込みできません。

服 装：汚れてもよい服装で来てください。

入間市公式ＨＰ

東町地区センターだより

東町地区センター

公式 Facebook

東町地区センターだより令和８年

（２０２６年）

５月１日号

第３８号

https://www.facebook.com/city.iruma.azumachokouminkan/

月 火 水 木 金 土 日

住民事務　窓口 休 休

地域づくり（公民館）窓口 休

貸　　　館

休　館　日 祝日・振替休日・年末年始

午前８時３０分～午後５時１５分

午前８時３０分～午後５時１５分

　　　午前８時３０分～午後１０時００分

入間市公式ＨＰでは、東町地区センターの概要等をご案内しています。

入間市公式HP

東町地区センター概要

使い始めたばかりの方、持っているがほとんど使用していない方

ぜひ！参加してみてください！

くらし便利！スマホ教室 スマホ使い方相談会

【内 容】個人所有のスマホ（Android、ら

くらくスマホ）を使って、Wi-Fiの接続方

法、インターネット検索方法、アプリのイ

ンストール方法、QRコードの読み取り方

法、各種アプリ（地図、メモ、乗換案内

等）の使い方などを学びます。

５月２６日（火）午前１０時～正午

日 時：５月２６日（火）午前１０時～午後４時

場 所：東町地区センター２階 洋室A

対 象：市内在住スマホ初心者

（使い始めたばかりの方、持っているがほとんど使用していない方。）

参加費：無料

申込み：５月８日（金）より東町地区センターへ。※電話可

持ち物：個人所有のスマホ、筆記用具

共 催：入間市情報政策課（協力：入間ケーブルテレビ（株））

※予約制一般８人（先着順） ※予約制一般各回３人（先着順）

【内 容】個人所有のスマホ（Android、

iPhone、らくらくスマホ）を使って、基本

的な操作方法について分からないことや

困っていることをレクチャーします。

（１対１で実施）

５月２６日（火）

１回目：午後１時１５分～２時

２回目：午後２時１５分～３時

３回目：午後３時１５分～４時

昨年度の作品です

https://www.facebook.com/city.iruma.ougimachiyakouminkan/


５月の休館日

５月３日（日）憲法記念日、４日（月）みどりの日、５日（火）こどもの日、6日（水）振替休日

祝日法第３条第２項による休日は、全館休館します。

※各種公民館事業には、広報いるまや入間ケーブルテレビ等の取材が入る場合があります。また、市ホームページやフェ

イスブック等へ写真を掲載する場合がございますので、ご了承のうえご参加いただきますようお願いいたします。

※各種公民館事業の申込み・問い合わせは、午前８時３０分～午後５時１５分（日曜・祝日を除く）にお願いします。

日 時：５月１０日（日）午前９時３０分～１１時３０分

場 所：東町地区センター１階 大会議室

対 象：小学生から大人※初・中級者（小学生は保護者と一緒に参加してください）

参加費：無料 申込み：当日受付

服装等：運動のできる服装と運動靴（体育館履きなど）

持ち物：ラケット（お持ちの方）、水分補給用水筒

共 催：東町スポーツ協会（協力：卓球アジサイ会）

『あそび』はよろこびや楽しさをみつけること。「アート工房ごろごろ」は、

アート（工作）をとおして、集まったみんなで作る小学生の「あそびば」です！

日 時：５月１６日（土）午前１０時～正午

場 所：東町地区センター別棟１階 工作室

内 容：空き箱、新聞紙、牛乳パックなどを使って自由につくってあそびます。

対 象：小学１年生～６年生 参加費：無料 申込み：当日受付

主 催：ＮＰＯ法人あそびあ～と☆こども劇場いるま☎04-2962-7719（月水金 午前１０時～午後４時）

彩の会（いろどりのかい）

日 時：５月２２日（金）

午後１時３０分～３時

場 所：東町地区センター２階 洋室Ｂ・Ｃ

内 容：「フレイル予防体操」

講 師：設楽 久美子氏

（入間市健康福祉センター

健康運動指導士）

対 象：どなたでも参加できます。

参加費：１００円（保険代込み）

申込み：当日受付

日 時：５月３１日（日）

午後２時～４時（休憩含む）

場 所：東町地区センター１階 大会議室

内 容：みんなで一緒に

童謡やフォークソングを歌います。

対 象：どなたでも参加できます。

参加費：無料

申込み：当日受付

問合せ：サラダボウル 松尾

☎04-2962-4291

歌おう会



住民事務窓口からのお知らせ

令和８年６月１日から

が変わります

証明書のうち、窓口交付で200円であった証明書の事務手数料

・住民票の写し

・住民票記載事項証明書

・印鑑登録証明書

・課税・非課税（所得）証明書

・納税証明書、滞納のないことの証明書

・その他37件の証明書等（戸籍の附票、

個人・法人事業届出済証明書等）

改定の対象となる主な証明書

改定前

２００円

交付手数料 1件

改定後

３００円

交付手数料 1件

※マイナンバーカードを利用したコンビニ交付に係る

手数料は２００円に据え置きです。

マイナンバーカードをご活用ください。

身近にある不安を解消するとともに、楽しい学びの場を提供します。

元気に地区センターへ通ってください！

日 時：６月１９日（金） 午前１０時～１１時３０分

場 所：東町地区センター２階 洋室ＢＣ

内 容：身体のバランスを整えて正しい歩き方を習得することで、腰痛、肩こり、

膝痛を改善します。

講 師：谷 鐵太郎氏【健康体操の会 代表】

（東町地区センター活動サークル「健康体操の会」講師）

対 象：市内在住の６０歳以上の方

定 員：先着３０人 参加費：無料

申込み：５月１４日（木）から東町地区センターへ。※電話可

※一人で２人まで、申込みをすることができます。

申込みの際は、お名前、住所、電話番号をお知らせください。

持ち物：ヨガマットまたは大きめのタオル、水分補給用の水筒

「健康体操講座」～楽しく歩いて体質改善

日 時：６月１２日（金） 午前９時～１０時３０分

場 所：東町地区センター玄関前集合（雨天中止）

持ち物：帽子、タオル、軍手、草取り道具

※ゴミ袋は、地区センター用意

※除草作業は30～40分、その後、交流会(懇談会)を行います。

※会場準備の都合上、６月８日（月）まで出欠のご連絡をお願いします。

※当日は暑さが予想されますので、無理のないようご参加ください。

★個人の参加も歓迎いたします。

～６０歳からの いきいき生活～



６・７月使用申請受付
＜定期利用団体＞ 「６月分」優先申請 ５月１日（金）・２日（土）・７日（木）の３日間です。

「７月分」優先申請 ６月１日（月）～６日（土）

※定期利用団体は、上記期間内に申請を行ってください。８日になると優先予約が自動で取消されます。

親子で気軽に遊びに来られる場の提供、

親子同士の交流を深めるお手伝いをさせていただきます。

『姿勢の講座』
日 時：５月１５日（金）

午前１０時３０分～１１時３０分

場 所：東町地区センター１階 大会議室

定 員：予約制 先着１０組

内 容：美姿勢意識、簡単なエクササイズ

持ち物：飲み物・ヨガマット（お持ちの方のみ）

『おやこふれあい遊び』
日 時：５月２９日（金）

午前１０時３０分から

場 所：東町地区センター１階 大会議室

定 員：予約制 先着２０組

内 容：広いお部屋でふれあい遊び
※足型をとるので会がはじまる１０分前にはお越しください！

『誕生日会』
日 時：５月２７日（水）

午前１０時３０分から

場 所：東町地区センター２階 洋室ＢＣ

定 員：予約制 誕生月優先１５組

内 容：誕生月のお友達をみんなで祝います

利用者支援事業ひなたぼっこ
当センターでは利用者支援事業を行っています。

お子さんのこと、ママパパ自身のことお気軽に

ご相談ください。

火、水、金の週３日開所時間内（午前９時３０

分～午後３時３０分）電話相談もできますので

ご利用ください。

☎０７０－４０７４－２７０６

LINE相談も行っています。

返信は開所時間のみとなります。

問合せ：子育て支援センターあけぼの

☎04-296９-０３３９

（午前９時３０分～午後３時３０分）

東町地区センターでは、各サークルの方々の作品を館内に展示しています。

定期的に入替をし、東町地区センターFacebookにも掲載していますので、

お気に入りの作品に出会えたら、「いいね！」をお願いします！

【１階ガラスケース】 「陶芸（釉樂会）」５月１５日（金）まで

「陶芸（日陶倶楽部）」５月１６日（土）から

【階段壁】 「日本画（日本画同好会）」５月１５日（金）まで

「水彩画（水彩日曜会）」５月１６日（土）から

【２階洋室Ａ前掲示板】「俳句（入間さつき句会）」

常 時 「絵手紙（絵手紙の会・胡桃会）」

※展示予定、作品の入替により、展示されていない時期がある場合があります。

サークル作品展 展示中

日 時：５月３１日（日）午前８時３０分～正午 ※雨天中止

場 所：富士見公園（サッカー場）

問合せ：東町スポーツ協会・東町地区６自治会

※詳しくは、各自治会の参加募集をご確認ください。

★個人の参加も歓迎いたします。

全て申込みは

５月１日（金）

午前１０時～

あけぼの保育園

予約システムfreee


