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Facebookで事業やサークル作品展ほか新鮮情報を配信中です！

入間市公式ＨＰでも、東町地区センターだよりがチェックできます！
入間市公式ＨＰ

東町地区センターだより

東町地区センター

公式 Facebook

東町地区センターだより令和８年

（２０２６年）

１０月１日号

第４３号

https://www.facebook.com/city.iruma.azumachokouminkan/

月 火 水 木 金 土 日

住民事務　窓口 休 休

地域づくり（公民館）窓口 休

貸　　　館

休　館　日 祝日・振替休日・年末年始

午前８時３０分～午後５時１５分

午前８時３０分～午後５時１５分

　　　午前８時３０分～午後１０時００分

入間市公式ＨＰでは、東町地区センターの概要等をご案内しています。

入間市公式HP

東町地区センター概要

中学生社会体験チャレンジを実施
中学生社会体験チャレンジ事業は「体験や取材をとおして、

瑞々しい感性や社会性、自立心を養い、ふるさと入間を愛する

心を育てる」という目的で実施しています。東町地区センター

では、豊岡中学校の生徒さんを受け入れました。

１日目：豊岡地区自主防災会の備品点検、樹木剪定

東町中学校「東中ギャラリー」見学

２日目：「えくぼの会」運営スタッフとして参加

３日目：除草作業、貸館業務

１日目の備品点検では、ガス式発電機の故障が把握でき、定期

点検の大切さを中学生とともに学びました。

豊岡中学校

２年生

センター長より

「異なる年齢の人たちとあいさつができて、とても新鮮だった」、

「ガス式の発電機が動かず、点検の大切さを学んだ」と二人から

聞けました。教科書にはない学び、体験ができたと思います。自

身のもっている強みを活かして、大きく飛躍することにご期待申

しあげます。３日間ありがとうございました。

防災備品の点検

樹木の剪定

えくぼの会のお手伝い 心を込めて作った

敬老の日のお弁当が出来上がりました♪
学校に居るよりも、

多くの人と交流が

あり、勉強とはま

た違った達成感や

疲労感がありまし

た。 かめださん
この３日間で人のあた

たかみや、人とかかわ

る楽しさを学べて良

かったです。良い経験

ができました。

さかいさん

東中ギャラリー見学

https://www.facebook.com/city.iruma.ougimachiyakouminkan/


　

スマホで確定申告をしたいけど不安、という方は是非

この機会にご参加ください。ご自分のスマホとマイナ

ンバーカードを使って確定申告を体験できます。

１０月の休館日 １０月１２日（月）スポーツの日は、全館休館します。

健診結果の見方や、健診結果に応じた生活習慣の改善

方法をお伝えします。※事前にお申込みが必要です。

Ａ：アドバンス

Ｃ：ケア

Ｐ：プランニング

医師による人生会議講座

人生会議（ＡＣＰ）とは、もしものときのために、自

分が望む医療やケアについて、前もって考え、繰

り返し話し合い、共有する取り組みのことをいい

ます。地域の医師が人生会議についてお話しま

す。あなたと大切な人たちのために、人生会議に

ついて一緒に考えてみませんか。

日 時：１０月２８日（水）午後２時～午後３時

会 場：市民活動センター（イルミン）２階活動室１

講 師：はせがわクリニック 長谷川 耕太郎先生

対 象：どなたでも

申込み：入間市在宅医療支援センター

04-2966-3201 FAX04-2966-3203

健康福祉センターの専門職が伺います♪ぜひお越しください！

問合せ：健康福祉センター地域保健課

04-2966-5513

日 時：１０月２７日（火）午前中

３０分の予約制 ※前日までにご予約ください

会 場：東町地区センター２階 洋室Ｃ

内 容：保健師や栄養士による無料個別相談

対 象：入間市在住で、健康診断を受診した方

定 員：先着１２名

持ち物：健康診断の結果票（必ずご持参ください）

筆記用具

申込み：健康福祉センター地域保健課

04-2966-5513

実施日 時間 会場
１０月５日(月） 午前１０時～正午 入間市役所１階ロビー
１０月７日(水） 午後２時～午後４時 産業文化センター１階ロビー

スマホでらくらく確定申告講習会

iＰhone向け

Android向け

会 場：産業文化センターＢ棟２階 研修室（Ａ・Ｂ）

講 師：所沢税務署職員 定 員：各回先着２４名 参加費：無料

持ち物：自分のスマートフォン、マイナンバーカード等

※詳しくは市公式ホームページをご確認ください。

申込み：１０月１３日（火）午前９時～１１月１０日（火）午後５時

市公式ホームページ掲載の予約フォームから申込み

問合せ：市民税課 04-2964-1111（内線：2114～2117）

１１月１１日（水）

午前１０時～午前１１時３０分

１１月１２日（木）

午後１時３０分～午後３時

１１月１１日（水）

午後１時３０分～午後３時

１１月１２日（木）

午前１０時～午前１１時３０分

Ａｎｄｒｏｉｄ（アンドロイド）向け

iPhone（アイフォン）向け

産業文化センターの施設予約システム

移行（LINE 予約）の延期について
広報いるま８月１日号で、入間市では令和９

年４月利用分から「LINEを活用した公共施設

予約システム」へ移行するとお知らせしまし

たが、準備を入念に行うため、１０月１日か

らの予約受付開始時期を延期いたします。新

たな開始時期は、準備が整い次第あらためて

市ホームページ等でお知らせします。〈延期

期間中の予約について〉１０月以降も、従来

どおり「現行の予約システム」および「産業

文化センター窓口」で通常どおり受け付けま

す（予約機会への影響はありません）

問合せ：地域振興課 文化交流担当

04-2964-1111（内線：2146）

公共交通に関する地域住民アンケート調査

入間市では、コミュニティバス「てぃーろーど」及び

「てぃーワゴン」の利用状況や、皆様の通勤・通学や外出な

どの移動手段、公共交通に対するご意見をお伺いするアン

ケート調査を実施しています。今後の地域公共交通を検討す

るための大切な調査となりますので、調査票がお手元に届い

た方は、ご協力のほどよろしくお願いいたします。

対 象：入間市内にお住いの１６歳以上の方２，６００人

（無作為抽出）

回答期限 令和８年１０月３１日（土）まで

問 合 せ：都市計画課 計画・公共交通担当

04-2964-1111（内線：3382）



※各種公民館事業には、広報いるまや入間ケーブルテレビ等の取材が入る場合があります。また、市ホームページやフェ

イスブック等へ写真を掲載する場合がございますので、ご了承のうえご参加いただきますようお願いいたします。

※各種公民館事業の申込み・問い合わせは、午前８時３０分～午後５時１５分（日曜・祝日を除く）にお願いします。

１０月の休館日

ふれあい卓球教室
日 時：１０月２４日（土）

午前９時３０分

～午前１１時３０分

場 所：東町地区センター

１階大会議室

対 象：小学生から大人※初・中級者
（小学生は保護者と一緒に参加してください）

参加費：無料 申込み：当日受付

服装等：運動のできる服装と運動靴（体育館履きなど）

持ち物：ラケット（お持ちの方）・水分補給用水筒

共 催：東町スポーツ協会（協力：卓球アジサイ会）

日 時：１０月１１日（日）午前１０時から

場 所：東町地区センター

申込み：当日受付

参加費：子ども無料、大人３００円

『にこにこ食堂』時 間：午前１１時３０分頃から

※工作などの参加者優先で早めになくなります

『にこにこ工作教室』エンジェルねえさんpresents！

★ハロウィン魔女の帽子

時 間：午前１０時から

定 員：先着４０名（こどもの分）

『にこにこバザー』大人気なんでも１０円

『じゆうにあそぼう』

カプラ・ボードゲーム・おりがみ・わなげ・・・

主 催：東町にこにこ広場

090-2554-3490（山岡）

食品提供：ＮＰＯ法人フードバンクいるま

ボランティア協力：藤沢中学校のみなさん

東町にこにこ広場

日 時：１０月２３日（金）

午後１時３０分～午後３時

場 所：東町地区センター２階洋室ＢＣ

内 容：「脳トレ体操」

対 象：どなたでも参加できます。

参加費：１００円（保険代込み）

申込み：当日受付（予約不要）

問合せ：豊岡東地域包括支援センター

04-2960-1050

日 時：１０月１０日（土）午前１０時～正午

場 所：東町地区センター別棟１階 工作室

内 容：空き箱、新聞紙、牛乳パックなどを

使って自由につくってあそびます。

対 象：小学１年生～６年生

参加費：無料 申込み：当日受付

主 催：ＮＰＯ法人あそびあ～と☆こども劇場いるま

04-2962-7719

（月水金 午前１０時～午後４時）

『あそび』はよろこびや楽しさをみつけること。

「アート工房ごろごろ」は、アート（工作）をとおして、

集まったみんなで作る小学生の「あそびば」です！

日 時：１０月１８日（日）

午前８時３０分～正午

※雨天中止

場 所：富士見公園

共 催：東町スポーツ協会

東町地区６自治会

※詳しくは、各自治会の参加募集をご確認ください。

東町地区自治会対抗

モルック大会

アート工房ごろごろ２学期

彩の会（いろどりのかい）

♪笑顔集まる楽しいサロン♪



日 時：１１月１６日（月）

午後２時～午後３時３０分

場 所：市民活動センター

講 話：「耳のきこえについて」

講 師：ＮＰＯ法人日本ユニバーサル・サウンドデザイン協会 理事長

株式会社聴脳科学総合研究所 所長 中石 真一路 氏

定 員：先着５０名 参加費：無料

対 象：高齢期の耳のきこえについて関心のある方

申込み：１０月５日（月）～１０月３０日（金）

電話または申込みフォームより

問合せ：高齢者支援課

04-2964-1111（内線：1343）

１１・１２月使用申請受付
＜定期利用団体＞ 「１１月分」優先申請 １０月１日（木）～３日（土）・５日（月）～７日（水）の６日間です。

「１２月分」優先申請 １１月２日（月）・４日（水）～７日（土）の５日間です。

※定期利用団体は、上記期間内に申請を行ってください。８日になると優先予約が自動で取消されます。

親子で気軽に遊びに来られる場の提供、親子同士の交流を深めるお手伝いをさせていただきます。

あけぼの保育園子育て支援センター「あけぼの」

『おやこふれあい遊び』
日 時：１０月３０日（金）

午前１０時３０から

場 所：東町地区センター１階 大会議室

定 員：予約制 先着２０組

内 容：広いお部屋でふれあい遊び
※足型をとるので会がはじまる１０分前にはお越しください！

『誕生日会』
日 時：１０月１６日（金）

午前１０時３０分～１１時３０分

場 所：東町地区センター１階 大会議室

定 員：予約制 誕生月優先１５組
誕生月の方１日（木）から・誕生月以外の方８日（木）から

内 容：誕生月のお友達をみんなで祝います

今月の受付開始は

１０月１日（木）

午前１０時から
あけぼの保育園

予約システムfreee

最近、「聞き返すことが増えた」「会話が少し聞き取りにくい」と感じることはありませんか。

本教室では、聞こえの仕組みや日常生活でできる工夫、聞こえを保つためのポイントを、わかりやすくお伝えし

ます。専門的な知識は不要で、どなたでも気軽にご参加いただけます。

★「お耳のきこえ教室」に参加した６５歳以上の

希望者の方（２０名まで）にはアプリによる聴力

チェック体験（スクリーニング）を開催します。

ご希望の方は講座とあわせてお申込みください。

日 時：１１月１９日（木）

午後１時３０分～３時３０分

会 場：市民活動センター

第４６回入間万燈まつりに豊岡地区区長会の

詰所を設置します！
詰所では樽酒を振舞うとともに、子ども達にはお菓子をプレゼントしますので、

是非「豊岡地区区長会」の詰所にお立ち寄りください！詰所の前では「入間太

鼓」の皆さんの演奏も予定しています♪今年は市制施行６０周年を記念して、

自治会加入者様を対象にスタンプラリーを実施します。参加券は１０月１日号

の市報と一緒に配布しておりますので、祭り当日は参加券を持って祭り会場に

お越しください。参加者には素敵なプレゼントがあります！

豊岡地区区長会

詰所

日 時：10月2４日（土）

午後０時30分～午後８時

（交通規制：正午～午後9時３０分）

10月2５日（日）

午前９時１５分～午後４時45分

（交通規制：午前9時～午後７時）

問合せ：子育て支援センターあけぼの

04-296９-０３３９

（午前９時３０分～午後３時３０分）


