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東金子地区センター
ここからはじまる、豊かな毎日

月号



１

夏休み。

新しいことに挑戦したり、好きなことを深めたりできる特別な時間です。

本を読む。宿題に取り組む。不思議な科学の仕組みにふれてみる。

地区センターでは、この夏、

子どもたちの学びや発見につながる場をひらきます。

この夏だけの「やってみたい」を

見つけてみませんか。

定 員

20 名

手でもむと、あっという間に冷たくなる不思議なパック。

どうして冷たくなるの？

そのしくみを、実験をとおして楽しく学びます。

夏休みの自由研究にもおすすめです！

８月１９日（水）

場 所

大会議室

14：00 - 15：30

すぐにひんやり！「冷え冷えパック」を作ろう！

申込受付
地域づくり窓口(電話も可)

参加費の支払い〆切
８月１２日（水）

持ち物
筆記用具、ハンドタオル、
メモ帳（ノート）、飲み物

参加費

100円

100

対 象

小３～小６※

..

７月21日 ㈫ 申込開始 !

保護者の方の

付き添いがあれば

低学年でも

参加できます。



家だと、ついダラダラしちゃう。

でも、少しだけ集中したい日もある。

宿題をしたり、
本を読んだり、
調べものをしたり。

自分のペースで過ごす、静かな図書室に
ちょっと、よりみちしていきませんか？

夏休みの

居場所づくり

みんなが気持ちよく過ごせるように、ルールを守って利用しましょう。

※８月の開放日程は「よりみち。８月号」でお知らせします。

7月21日 (火)

7月22日 （水）

7月23日 (木)

7月24日 （金）

7月25日 (土)

7月27日 （月）

7月28日 （火）

7月29日 （水）

7月30日 （木）

7月31日 （金）

12：00- 17：00 （夏休みスタート！）

12：00- 17：00

8：30- 17：00

8：30- 17：00

8：30- 17：00

8：30- 17：00

12：00- 17：00

8：30- 17：00

8：30- 17：00

8：30- 17：00

７月の開放日程

利用料

無 料

¥０

対 象

小学生～高校生

..
定 員

36名

場 所

洋室Ｃ(図書室)
利用時は

窓口で声をかけて

２

こ
の
夏
、

新
し
い
自
分
に

出
会
お
う

OPEN！



未来の自分も、

今の自分も。

４日 (月)

もしもの時を、
話してみませんか。
医師による人生会議講座

大人女子の美姿勢体操

３

こんな方におすすめ！

姿勢のゆがみや猫背が気になる方

肩こり・腰痛を予防したい方

運動が苦手な方

いつまでも若々しくいたい方

✔

✔

✔

✔

背筋が伸びると、
気持ちも変わる。

椅子を使って、

どなたでも無理なく

簡単にできる体操です。

姿勢を整えて、若々しく、美しく、

元気な毎日を

一緒に手に入れましょう！

自分らしい
未来のために

日時

会場

大会議室

10：00-11：30

定員

15人（市内在住）

講師

小川 悠 先生

申込 地域づくり窓口
（電話可）

☎

持ち物

タオル・飲み物
(動きやすい服装・運動靴）

参加費

無料・お土産つき

日時

会場

大会議室

７月３1日 (金)

13：30-14：30

対象

どなたでも

講師

東 一成 先生
入間けやきクリニック

申込

在宅医療支援センター

電話
F A X

☎

04-2966-3201
04-2966-3203

〈共催 入間市母子愛育東金子支部〉

人生会議（ACP）は、もしものために、

自分が望む医療やケアについて前もって考え、

繰り返し話し合い、共有する取り組みです。

地域の医師が、わかりやすくお話しします。

あなたと大切な人たちのために、

一緒に考えてみませんか。

８月２

８月３日 ㈫ 申込開始 !



夢中になる時間が、

新しい出会いや仲間につながっていく。

七宝焼き体験教室

仲間と楽しんだ一日。

５月３１日(日)、友遊グラウンドゴルフ大会を開催しました。

開始時は薄曇りでしたが、途中から青空ものぞき、

過ごしやすい一日となりました。

参加者の皆さんは、日頃の練習の成果を発揮しながらプレーを

楽しみ、会場には拍手や笑顔が広がりました。

男子の部 優勝 女子の部 優勝

25区新久台自治会 八津池

皆さんのさらなるご活躍を応援しています！

男女優勝チームは、

11月開催の「地域スポーツ交流大会」に

地区代表として出場します！

４

興味のある方は、加入されている

自治会でお問い合わせください。

日 時 7月31日（金）
13:30-15:30

持ち物

会 場

定 員

参加費

申 込

対 象 小学校３年生～大人

800円（７月２４日（金）支払〆切）

中会議室

10名

汚れてもいい服装・運動靴・飲み物

地域づくり窓口（電話も可）

７月７日 ㈫ 申込開始 !

色とりどりのビーズをのせて焼き上げる七宝焼き。

自分の作品に集中したり、だれかと一緒に

楽しんだり。

初めての方も、講師が丁寧にサポートします。

〈共催 東金子地区スポーツ協会〉

年齢を問わず、誰でも楽しめる！

適度な運動で、健康づくりに最適！

仲間と一緒に、交流の輪が広がる！



各学校の「学校だより」をホームページで公開中。

地域の子どもたちの様子をQRコードからご覧ください。

移動図書館 やまばと号

本を借りに、

ちょっとよりみち

してみませんか？

７月の巡回日

時 間 14：20-14：45

場 所 東金子地区センター 駐車場

学校だよりをホームページでご覧いただけます

東金子小学校 新久小学校 東金子中学校

公民館運営委員会を開催しました

6月26日(金)に、公民館運営委員会を

開催し、令和８年度の事業計画や

役員体制などについて協議しました。

詳細は、８月号でお知らせします。

地区センターで開催する事業・イベントでは、記録や広報のため撮影を行い、センターだよりに掲載することがあります。５

各種窓口のご案内

☎ ☎ ☎

証明書の発行、市役所の各種手続

きのほか、困りごと相談も。

公民館活動・地域のまちづくり、

各種団体の支援を行っています。

高齢者の介護・福祉・健康などの

相談に応じます。

【受付時間】

平 日

【受付時間】

月～土

【受付時間】

月～土

各種相談や申請の受付を行っています。お気軽にご利用ください。

この日はご利用できません

ご来館の方はご注意ください

「ひらけ、夏！」

今月号では、子どもたちの学びや挑戦につながる

取り組みを特集しました。

大人も負けじと、新しいことに挑戦したり、好き

なことを深めたり。

暑さに負けず、元気に夏を楽しみましょう！

センターだよりのカラー版や

過去号を市公式ホームページ

やFacebookで公開しています。

ＱＲコードからご覧ください。

カラー版も、過去号も。

市公式
ホームページ Facebook

海の日

・祝

７月 ３日(金)・10日(金)

17日(金)・24日(金)


