
 
 

宮寺・二本木地区センターだより 
 編集・発行 令和５年５月１日 第２号 

宮寺・二本木地区センター 

電話 ２９３４－４４６６ 

     ～宮寺・二本木地区センターからのお知らせ～ 
◆６月優先予約分の申請についてのお知らせ 

  【宮寺・二本木地区センター】・【二本木分館】 

   ５月３日（水）・４日（木）・５日（金）は休館日です 

   定期活動サークルの 6月優先予約分の申請は、5月１日（月）・２日（火）・6日（土） 

の 3日間となりますので、ご注意ください。 

   大変ご不便をおかけいたしますが、ご理解いただきますようお願いいたします。 

◆二本木分館移動図書館【やまばと号】５月来館日 
   ○日時 ５月１０日・２４日（水）・午前 9時 40分から 10時 10分 

   ○場所 二本木分館 駐車場     ～宮寺・二本木地区センター 二本木分館からのお知らせ～ 
◆よってんべー広場参加者募集 

    イスに座ったままできるかんたんな体操で身体を動かしてみませんか。 

    皆さんお誘い合わせの上、お気軽にご参加ください。 

  《日 時》 ６月６日（火）午前９時３０分～１１時３０分 

  《会 場》 宮寺・二本木地区センター 二本木分館 大会議室 

  《対 象》 ６５歳以上で、医師から運動を止められていない方 

  《内 容》 理学療法士によるフレイル予防の健康体操 

  《持ち物》 各自飲物をお持ちください 

  《参加費》 無料 

  《申 込》  事前登録制のため５月９日（火）の第１回目に申込みされた方は申込不要です。 

        新規参加希望者のみ宮寺・二本木地区地域包括支援センターまで、 

        お電話（☎2935－００８２）を。 

  《主 催》 ■宮寺・二本木地区センター 地域づくり担当（☎2934－４４６６） 

        ■宮寺・二本木地区地域包括支援センター  （☎2935－００８２）     ～宮寺短歌会から会員募集のお知らせ～ 
◆宮寺短歌会会員募集 

    宮寺短歌会は、歌を作る仲間が集まって楽しく勉強会を行っております。 

    短歌にご興味のある方は会の活動日にお出かけください。 

  《活動日》第３水曜日 午後１時３０分～ 

  《ところ》宮寺・二本木地区センター 
  《講 師》大河原惇行先生 
  《会 費》３ケ月 ５，０００円 
  《申込・問い合わせ》０４－２９３４－３６５０ 向山 

５月の休館日は、３日・４日・５日です。 



 
     ～宮寺・二本木地区センター 利用サークル一覧表～ 
 

種 類 サ ー ク ル 名 活 動 日 時 

フラダンス レアレア 第1.3.5(水) 13:30～15:30 

体 操 宮寺フィットネス 第1～4(金) 10:00～11:30 

 宮寺３Ｂフレッシュ 第1～3(水) 10:00～11:30 

ヨ ガ ヨガ同好会 第1.3.4(金) 15:00～17:00 

太極拳 太極拳宮寺 第1.3.4(火) 13:30～15:30 

卓 球 なずなーず 第1～4(木) 13:00～15:00 

 北中野卓球部 第2.4(土) 19:00～21:00 

吹 矢 宮寺吹矢クラブ 第1～4(火) 10:00～12:00 

手工芸 手編みサークルさざんか 第2.4(火) 10:00～12:00 

絵手紙 グループ太陽 第1.3(月) 13:30～15:30 

短 歌 宮寺短歌会 第3(水) 13:30～15:30 

写 真 宮寺写真クラブ 第4(土) 13:00～17:00 

料 理 そば花サークル 第3(金) 10:00～12:00 

囲 碁 市囲碁連盟宮寺二本木支部 第1～4(日) 13:00～17:00 

茶 道 宮寺茶道会 第1.2.4(木) 09:00～12:30 

詩 吟 詩吟サークル 第1～3(水) 10:00～11:30 

※活動日時は、変更になる場合もありますのでご了承ください 

       あなたも始 めませんか！       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ◆問合せ先 宮寺・二本木地区センター 地域づくり担当（☎２９３４－４４６６） 

 



 
     ～宮寺・二本木地区センター二本木分館 利用サークル一覧表～ 
 

種 類 サ ー ク ル 名 活 動 日 時 

和太鼓 入間華太鼓 第1～4（日） 09:00～12:00  藤宗太鼓 第2.4（土） 18:00～20:30 

太極拳 リラックス太極拳 第1～4(月) 19:30～21:30 

 パンダ太極拳 第1～4(木) 13:30～15:30  陳式太極拳 第1～4(金) 14:00～15:30 

茶道 茶の花会 第2.3(火) 13:30～16:00 

絵画 彩々会 第1.3(水) 09:00～12:30  水彩画サークル 第1.3(水) 13:00～16:30  グループツリー絵画同好会 第2～4(木) 13:00～17:00 

ヨガ サークル健康ヨガストレッチ 第1～4（火） 10:00～11:30 

卓球 二本木卓球クラブ 第1～4（木） 19:30～21:30 

ダンス Ｈappy ZUNBA 第1～4（水） 19:30～20:30 

手芸 彩 手あみサークル 第2.4(金) 13:30～16:00  初めてのつるしびな 第1.3(水) 13:00～16:00  裁縫箱 第1～4(火) 10:00～12:30  手芸パッチワークリバティ 第2.4(木) 10:00～12:00 

フラダンス ハイビスカス 第1～3(火) 10:00～12:00  アンスリウム 第2.4(土) 13:30～15:30 

チアダンス（小学生対象） Pinky Angel 第1～4（木） 15:30～19:00 

体操 二本木ボディバランス 第1～4（火） 13:30～15:00 

音楽（アコーディオン） 宮寺アコーディオンサークル 第1～4（木） 13:30～16:30 

音楽（コーラス） Bella Voce 第1～4（火） 10:00～12:00 

音楽（ハーモニカ） いるまハーモニカフレンド 第1.3(土) 14:00～16:00 

音楽（オカリナ） エーデルワイス 第2.4(木) 09:30～12:00 

音楽（大正琴） 花水仙 第1(月) 13:00～16:00 

音楽（シャンソン） シャンソンの会 第1.3(火) 14:00～16:00 

音楽（ギター） ギターEセブン 第1(金) 13:00～15:30 

音楽（カラオケ） ルビーの会 第2.4(木) 13:30～15:30 

※活動日時は、変更になる場合もありますのでご了承ください。 

 

   ◆問合せ先 宮寺・二本木地区センター 二本木分館（☎２９３４－２６７２） 

   ※活動内容等詳細お問い合わせは 

   ◆問合せ先 宮寺・二本木地区センター 地域づくり担当（☎２９３４－４４６６） 

 



 
    ～入間市母子愛育会宮寺支部からのお知らせ～ 
◆『おしゃべりサロン』のお知らせ 

    就園前のお子さんとその保護者を対象に、子どもたちを遊ばせながら、 

    楽しいおしゃべりのひと時を過ごしませんか？ 

    ※保健師も参加予定です。育児相談等も受けられます。 

  《日 時》５月２４日(水) 午前 10時～11時 30分 

  《会 場》宮寺・二本木地区センター 2階 和室 

  《対 象》おもに就園前のお子さんとその保護者 

  《参加費》無料 

  《申 込》申込みは不要です。当日ご自由にお越しください。     ～市地域保健課からのお知らせ～ 
◆新型コロナワクチン春開始接種（５月～８月）のお知らせ 

～ご予約はインターネットまたはコールセンターへ。臨時相談窓口は開設しません～ 

◇接種期間 令和５年５月１５日（月）～令和５年８月末  ※期間中１回のみ接種 

◇接種対象 １・２回目接種を終了し、前回接種から３ヶ月を経過した次の接種希望者 

①６５歳以上の方  

②５～６４歳で基礎疾患のある方、その他重症化リスクが高いと医師から認められた方 

③医療従事者、高齢者施設・障害者施設等の従事者 

◇接 種 券 ①令和４年度にオミクロン株対応ワクチンを接種した方に、接種日順に順次発送 

       ※接種希望者がご予約しやすいよう、予約枠数と接種券の送付数を調整して 

発送しています。 

       ※オミクロン株対応ワクチン未接種の方は、お手元の接種券で接種可能です。 

      ②③市公式ホームページまたはコールセンターから接種券を申請してください。 

◇実施会場   市内医療機関 

◇予約枠公開  毎週火曜日 12時 30分から公開予定 

◇予約方法   ●インターネット           １２歳以上の方の予約サイト→ 
●コールセンター☎️０５７０−０１２８９４ 

        月〜土曜日（祝休日を除く）午前８時３０分〜午後５時１５分     ～ムサシＦＣジュニアからのお知らせ～ 
元気な入間っ子事業「みんなで楽しむミニサッカーゲーム」参加者募集 

  ムサシＦＣの選手と地域の子ども達でミニサッカーを行い、子ども同士の親睦・交流を 

 図るとともにサッカーに対する理解を深める。 
《日時・場所》 ５月１３日（土） 午前９時３０分～１１時３０分 宮寺小学校校庭 

        ５月２０日（土） 午前９時３０分～１１時３０分 狭山小学校校庭 
《持 ち 物》 運動しやすい服装・飲物持参でお願いします。 

 ※団員大募集！ 体験練習会も実施しています。ぜひ参加してください 

《活 動 日》 毎週土日及び祝日 

《問 合 せ》 ０９０－２４２１－５０６６（代表荻野） 

        ２９３４－５４００（監督荻野） 
 

●新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況により、掲載している事業・イベント等が中止・変更 

する場合があります。 

●地区センター・分館事業は、各種取材等により広報いるま・入間ケーブルテレビ及び市公式ホ

ームページやフェイスブック等へ写真を掲載する場合があります。ご了承のうえご参加ください。 
 

◆この「地区センターだより」は自治会役員の方々のご協力により配布されています。 


