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～いつやってくるかわからない、自然大災害に備えて～ 

「自助」と「共助」の力で、地域の防災力を高めよう！ 

【日 時】 ９月１日（日）「防災の日」 午後１時開場 午後１時３０分～３時３０分 

【会 場】 藤沢地区センター ２階 洋室 CD 

【参加費】 無料   【対 象】 どなたでも ５０名程度 

【講 師】 日本赤十字社埼玉県支部 青少年･ボランティア課 職員 
【内 容】 講義（災害への備え）・・・能登半島地震の現地被災状況や住民の暮らし、 

防災の取り組みなど／災害・防災についての考え方や地震・大雨災害など 

の災害別の想定被害から、平時の備えの重要性を理解する。  

ワークショップ（減災に役立つ知識）・・・身近なものを活用して作ることが 

できる「衛生用品の作り方」、「冬期被災時の保温方法」 

【申込み】 ８月２８日（水）までに藤沢地区センターへ（℡2962-6475） 

※当日は入間ケーブルテレビと FM チャッピーの撮影や収録が入ります。ご参加の皆さんの様子が 

ケーブルテレビや YouTube に公開される可能性がありますので、あらかじめご了承のうえご参加 

ください。また参加者の方に感想などのコメントを伺う場合があります。 

共催：藤沢地区センター、㈱エフエム茶笛、藤沢地区自主防災連絡会 
 

 

 

初心者大歓迎です。一緒に練習をして演奏してみませんか。  

〇開催日時 ９月８日から月２回（日曜日）午前１０時～１２時３０分 全１１回 

〇発 表 会 令和７年２月２日（日） 定期演奏会（入間市産業文化センターにて） 

〇参加費用 5,000 円（箏爪代は実費） 

〇開催場所 藤沢地区センター 和室など 

〇参加対象 小学４～６年生（募集人数 箏１０名程度・先着順） 

〇申込・・・件名を「こども三曲教室参加希望」、参加者名・学校名・学年・住所・連絡先 

保護者名を下記の社会教育課までご連絡ください。 

※社会教育課 E-mail ir815000@city.iruma.lg.jp  電話 2964-1111（内線 4132） 
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藤沢地区センター 地域づくり担当(編集･発行 )   ℡ 2962-6475 

藤沢地区センター 住民事務担当       ℡ 2964-1278 

藤沢地区センター藤の台分館         ℡ 2964-7353 
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《定期利用サークルの皆様へ》 

９月分の施設優先予約の受付は８月１日(木)～３日(土)・５日(月)～７日(水)の6日間です。 

※web 仮予約受付は８月２日(金)～ 

 

第 2 回サークル清掃に ご協力いただきありがとうございました。 

おかげさまでとてもきれいになりました♪ 

 

 

 

 

 

第 3 回サークル清掃は 9 月２４日(火)を予定しています。  

 

～ 災害に備えよう ～  

藤沢地区区長会視察研修 が開催されました！ 
７月３日(水) ～4 日(木)藤沢地区区長会視察研修が、藤沢地区区長会正副区長・自治会長等 

計３６名の参加により実施されました。 

静岡県地震防災センター等で地震及び津波について研修を行いました。 

視察研修を通じて、防災意識を高めるとともに、自治会役員同士の交流を深めることもでき、 

有意義な視察研修となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催報告 

静岡県地震防災センター 
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ＱＲコード 
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公民館事業        

だれもが、お互いに尊重しあえるような、共生共存の社会の実現に向けて、人権感覚を育成する場に 

出掛けてみませんか。 
 

◆対    象  一般の方（どなたでも参加できます！各回 30 名程度）       

◆参 加 費  無料   

◆申込方法  電話・ＦＡＸ・メール・QR コードで社会教育課または、会場の地区センター(公民館) 

まで名前、電話番号、参加希望日をお知らせください。 

◆問合せ先 入間市教育委員会 社会教育課 

     ℡ 2964-1111（内線 4122・4123） Fax 2964-2863   

     ﾒｰﾙ ir815000@city.iruma.lg.jp 

 

 
市内自治会運営のデジタル化を促進するため、パソコンやスマートフォン等の利用方法の 

サポートを行う「いるま自治会ＤＸ推進員」を募集します！ 
○募集対象   大学生 

○委嘱期間   令和 7 年 3 月 31 日まで （単年度） 

○活動場所   集会所（自治会館）・地区センター等 

○活動回数   年 3 回程度  ※無償ボランティア 

○活動内容   ①ＬＩＮＥの基本・活用方法 

（活用事例の紹介・基本的な使い方・ＬＩＮＥグループの使い方等） 

 ②自治会運営サポート WEB システムの活用方法 

（利用方法・基本的な操作・活用方法等） 

○申込方法   QR コード・電話・メール申し込み 
 （名前、大学名、学年、住んでいる地区、連絡先を下記までご連絡ください。） 

○問合せ先   地域振興課 自治振興担当 

 ℡2964-1111（内線 2142） 

  ﾒｰﾙ ir211000@city.iruma.lg.jp 

              

回 日時・会場 演 題 ・ 講 師 申 込 締 切 

 

１ 

 

  ９月１１日(水) 

14:00～15:30 

西武地区ｾﾝﾀｰ 

℡2932-0033 

災害と人権   

演 題「災害時における人権問題への配慮」 

講 師 看護師、災害看護学会会員、まちの先生 

     米 川 好 子 氏 

9 月１０日(火) 

２ 

９月２６日(木) 

14:00～15:30 

藤沢地区ｾﾝﾀｰ 

℡2962-6475 

犯罪被害者の人権  

演 題「犯罪被害者支援の現状について」 

  講 師 公益社団法人 埼玉犯罪被害者援助ｾﾝﾀｰ 

      小 松 原 佑 佳 梨 氏 

９月２５日(水) 

 

３ 

 

１１月２０日(水) 

14:00～15:30 

黒須地区ｾﾝﾀｰ 

℡2962-7511 

同和問題    

演 題「同和問題の解決を目指して」 

講 師 埼玉県人権・男女共同参画課 

     人権・同和問題啓発講師 

11 月１９日(火) 

４ 

1２月 ４日(水) 

1０:00～1１:30 

金子地区ｾﾝﾀｰ 

℡2936-1171 

性的マイノリティ  

演 題「ふつうってなんだろう？ 

～性的マイノリティから考える人権～」 

講 師 前入間市議会議員  細 田 智 也 氏 

1２月 ３日(火) 

 

５ 

 

1２月１１日(水) 

14:00～15:30 

宮寺･二本木地区ｾﾝﾀｰ 

℡2934-4466 

ケアラー    

演 題「ケアラーって何？」 

講 師 東京福祉専門学校講師、まちの先生 

吉 田 澄 枝 氏 

12 月１０日(火) 

参加申込フォーム 
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地域包括支援センター

機能  

～ 色んな遊びで脳トレ大作戦 ～ 

タブレットを使ったゲーム        昔ながらのバランスゲーム 

認知機能低下予防の体操         ことば探しカードゲーム 

【日 時】 ８月２７日（火）午前 10 時～11 時 30 分 

【会 場】 藤沢地区センター 2 階 洋室ＣＤ 

【対 象】 市内在住のおおむね 65 歳以上の方  20 名 

【参加費】 無料 

【講 師】 東野 千尋 氏（大人の脳活トレーナー 看護師） 

【内 容】 ゲーム機を使用したバトミントン・バレー等の競技体験等 

 ※動きやすい服装でお越しください。 

【申込み】 藤沢地域包括支援センター（℡2960-6307） 

 

認知症のご本人やご家族、地域の人たち、 

医療・介護関係者の専門職など、だれでも 

気軽に参加できる「つどいの場」です。 
 

♦日 時 8 月２１日（水）午前 10 時～ 

♦参加費 無料 

♦内 容 ミニ講座「断捨離 Part2」 

♦会 場 藤沢８区公会堂 東藤沢 1-19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

藤沢地区センターでは、忘れ物や落し物があると、通し番号を付けて保管しています。 

皆さん、昨年度にどれくらいの忘れ物があったと思いますか？ 

なんとその数 １７５ 点 です！ 

部屋から出るとき、トイレ、ロビーの利用後は、忘れ物の確認をお願いします！ 

今年度は、この数を大幅に下回ることを願うばかりです。 

なお、３ヶ月間の保管後は処分せざるを得ませんので、ご了承ください。 

※藤沢地区センターの敷地外（公園等）の落し物や忘れ物は、最寄りの警察署等にお願いします。 

 

 

予約不要です。 

みなさま お気軽に 

お越しください♪ 

【問合せ】  
東藤沢地域包括支援センター 

 ℡ ２９０１－７０２５ 

介護についての悩みや不安を話し合いましょう 
 

♦日 時 8 月２2 日（木） 

 午前 10 時～11 時 30 分 

♦参加費 300 円（藤沢カフェ） 

♦会 場 藤沢地区センター 2 階 洋室 B 

 

♦日 時 9 月２6 日（木） 

 午前 10 時～11 時 30 分 

♦参加費 無料 

♦会 場 藤沢地区センター 2 階 洋室 B 

【問合せ】  
 藤沢地域包括支援センター 
 ℡ ２９６０－６３０７ 

《認知症介護者交流会》 


