
 

 

 

 

 

 
  

美味しいコーヒーの淹れ方講座 
ご家庭で美味しいコーヒーを淹れるための『こつ』 と 『ポイント』 を学びます。 

豊かで楽しいコーヒーライフを実感してみませんか。 

日 時  11 月 19 日（火）午前 10 時～１1 時 30 分 

会 場  藤沢地区センター(公民館) ２階 洋室 CD   

対 象  18歳以上（市内在住・在勤の方） 【定 員】20名（先着順）  

参加費  300円（参加当日徴収）      【持ち物】筆記用具 

講 師  美濃部 博（J.C.Q.A.認定コーヒー鑑定士 ほか） 

申込み  11 月６日（水）から藤沢地区センター（℡2962-6475）まで   

受付時間 午前８時 30 分～午後５時 1５分（日曜・祝日を除く） 

クリスマス会  
親子で一緒にクリスマスの工作やクリスマスの歌などをお楽しみください。 

日 時  １２月７日（土）午前１０時～ 1時間程度 

会 場  藤沢地区センター(公民館) ２階 洋室ＣＤ   

定 員  先着１５組（未就学児とその保護者） 【参加費】 無料 

申込み   11 月 6 日（水）から藤沢地区センター（℡2962-6475）まで 

     受付時間 午前８時 30分～午後５時 1５分（日曜・祝日を除く） 

 共催 入間市母子愛育会藤沢支部 ／ 藤沢地区センター 

 

『講談を楽しもう』 
高齢者学級「あじさい大学」の企画で学級生以外の方も参加できる公開講座です。 

【日 時】 12月 4 日（水）開場：午後１時 開演：午後１時 30分（午後３時終了予定） 

【会 場】 藤沢地区センター(公民館)1 階 大会議室 

【出 演】 講談  真打 日向ひまわり さん 

【参加費】 無料（入場整理券が必要です） 【定 員】 先着１００名 

【申込み】  11月５日（火）午前９時から（電話申込不可、日曜・祝日も不可） 

藤沢地区センター窓口で入場整理券を配布（１人２枚まで） 

※「あじさい大学」学級生は別途、出欠の確認を取りますので入場整理券は必要ありません 
 

介護予防事業 いきいき教室 

【日 時】  12月 6 日（金）午前 10 時～11 時 30 分 

【会 場】  藤の台分館 大会議室    ★参加費  無料 先着 30名                

【対 象】  おおむね 65 歳以上の方 ★持ち物  飲み物、動きやすい服装で 

【講 師】  西村豊恵 氏（健康運動指導士・介護予防運動指導員） 

【申込み】  11 月 6 日（水）から藤沢地区センター（℡2962-6475） 

 共催  藤沢地区センター 藤沢地域包括支援センター 

藤沢地区センター 地域づくり担当(編集･発行 )   ℡ 2962-6475 

藤沢地区センター 住民事務担当       ℡ 2964-1278 

藤沢地区センター藤の台分館         ℡ 2964-7353 
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母子愛育会から 

クリスマスプレゼントが

もらえるよ♪ 

公民館事業  

藤沢地区センターからのお知らせ 



第２９回いるま生涯学習フェスティバル 

いるまなびとフェス ～推し活deハッピーライフ～ 
 

 

地区センター開所カレンダー 

窓口時間：午前8時30分～午後5時15分まで 

※図書館：平日は午前9時～午後8時まで 土、日、祝日は午後5時まで 

※11月16日（土）午後６時から藤沢地区センターの停電工事を予定しています。 

《定期利用サークルの皆様へ》※web 仮予約受付は 11月２日（土）から 

１２月分の施設優先予約の受付は１１月１日（金）～7 日（木）の５日間です。 

 

 

 

 

 
 

各団体による生涯学習活動の展示・発表などを行います。 

おいしい屋台や体験コーナーもご用意！ぜひお越しください！ 

《日 時》 １２月１日（日）午前１０時３０分～午後３時４５分 

《会 場》 入間市産業文化センター・児童センター 

《内 容》 ①各団体による展示・発表・体験（ワークショップ）②入間ケーブルテレビ公開番組収録、 

まちの先生ミニ講座、防災体験③キッズダンス等の発表④スタンプラリー⑤活動紹介動画の配信 

⑥飲食コーナー 他  ※①～⑤は無料、①の体験（ワークショップ）は一部有料のものあり。 

各催しの詳細については、市民の会HP「いるまなびと」（https://irumanabito.net/2024fes/）を 

ご覧ください。 

《主 催》 入間市・入間市教育委員会・入間市生涯学習をすすめる市民の会・ 

（株）ケイミックスパブリックビジネス 

《主 管》 第２９回いるま生涯学習フェスティバル実行委員会 

《問合せ》 市教育委員会社会教育課 ℡2964-1111（内線4122・4132） 

 

 
 

第 58 回 藤沢文化祭を開催します！ぜひ見学にいらしてください♪ 

♦開催日時  １１月２日（土）  午前 9時 30 分～午後 4時 

※出店は午前 10 時～午後 4 時 

１１月３日（日・祝）午前 9 時 30 分～午後 3 時 

※出店は午前 10 時～午後２時 

♦開催場所  藤沢地区センター  

 ※プログラムは当日会場入り口にて配布いたします。 

※駐車場に限りがありますので車での来場はご遠慮ください。 

 

 11/1(金) 11/2(土) 11/3(日・祝) 11/4(月)振替休日 11/5(火) 11/23(土・祝) 

住民事務担当 ○ × × × ○ × 

地域づくり担当 
貸館不可 

窓口 ○ 

藤沢文化祭 
× ○ × 

窓口 ○ × 

藤の台分館 ○ ○ × × ○ × 

包括支援センター ○ ○ × × ○ × 

図書館藤沢分館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

いるま生涯学習フェスティバル実行委員会からのお知らせ 

あそびに

きてね！ 

藤沢文化祭開催のお知らせ 

https://irumanabito.net/2024fes/


 

 

～８月大雨に対する入間市消防団の活動について～ 

8月２４日に入間市、狭山市、飯能市では局地的なゲリラ豪雨に見舞われました。 

入間市では、１時間に 100 ミリの猛烈な雨が降ったとみられ、記録的短時間大雨情報、 

土砂災害警戒情報が発表され、入間市を含む近隣市では停電が発生し、圏央道入間インター 

付近では一時通行止めとなりました。 

また、８月２９日の台風１０号では、30分程度の大雨が何度か繰り返され、夜遅くに 

かけて雷が鳴り続ける不安な一夜となりました。深夜の道路冠水も発生し、立ち往生する 

車両の救出を消防団が行ったケースもありました。 

翌日の朝、お年寄り一人暮らしのお宅内へ浸水があったことから救助要請がありました。 

団員数名でバケツ、雑巾を持ち寄り、水の掻き出しのお手伝いをしましたが、市内では、 

一個の土のうでさえ持ち上げることができない高齢者が住むお宅も増えており、我々  

消防団にできることが何かを改めて考えさせられました。 
 

台風など災害が事前に予測できる場合には予防対策をすることは 

もちろん。台風の接近時は不要不急の外出を控え、停電などの緊急 

時に対応ができるように非常用の食事などの準備を万全にして台風 

対策に臨みましょう。 

消防団も、台風の際には避難案内の車両広報活動にもあたるなど、 

皆様の身を守る行動のお手伝いをしてまいります。 

今後も皆様のご理解をいただき、安全安心を確保するための活動 

を展開してまいります。 

 

 

 

 

１０月６日、第５５回藤沢地区スポーツフェスタが藤沢南小学校で開催されました‼ 

お昼頃まで小雨まじりでしたが、参加者の 

皆さん本当にお疲れさまでした。 

雨をふきとばすような、地域の方々の元気 

いっぱいな姿で盛り上がりました。 

関係者の皆様、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

入間市消防団の活動 

←入間市消防団公式ＨＰ 

開催報告 

藤沢地区スポーツフェスタが開催されました！ 

入間市消防団 

上藤沢中学校吹奏楽部演奏 

消
防
団
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分
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問合せ・申込みは  藤沢地域包括支援センター ℡2960-6307 
 

                   

                   

高齢者支援課からのお知らせ 

 
当日のテーブル 

 認知症サポーター養成講座 

 認知症声かけ訓練 

受講修了者に 
ロバ隊長の 
マスコットを 
差し上げます 

 

介護予防のための通いの場（シニアカレッジ）のボランティアさんを募集しています。 

人と会って話をしたり、体操やレクリエーションをしたりすることは 

自身の健康維持に繋がります。参加者の方と一緒に楽しみませんか。 

【日 時】 毎週火曜日 午前 10 時 30分～正午 

【会 場】 健康福祉センター 

【連絡先】 市役所高齢者支援課 ℡2964-1111（内線 1343） 

 
 

声かけ訓練開催‼ 

【日 時】 11月 23日（土・祝）午前 8 時 45 分～ 

【会 場】 8区公会堂（東藤沢 1-19） 

【問合せ】 東藤沢地域包括支援センター（℡2901-7025） 

【主 催】 藤沢８区自治会・藤沢地区近隣助け合い活動推進会 

【協 力】 いるま市声かけ運動推進会 入間市社会福祉協議会 

      入間市高齢者支援課 

      東藤沢地域包括支援センター 藤沢地域包括支援センター 
 

 
 

介護予防教室 
～最新テクノロジーで歩行を分析します～ やっぱり歩くことが長生きの秘訣！ 

【日 時】 1２月５日(木) 午後１時 30分～3時 

【会 場】 藤沢地区センター １階 大会議室     【参加費】  無料 

【対象者】 市内在住おおむね 65 歳以上の方      【持ち物】  飲み物など 

【講 師】 木村佳晶 氏（理学療法士）・細谷賢一 氏（介護予防主任運動指導員） 
 

はつらつ体操 

【日 時】 11月 29日（金） 午前 10時～11 時    

【会 場】 東上セレモニーホール駐車場(下藤沢 1-4-10) 【参加費】 無料 

【対象者】 市内在住おおむね 65 歳以上の方       【持ち物】 飲み物など 

【講 師】 西村豊恵 氏（健康運動指導士・介護予防運動指導員） 
 

認知症のご本人やご家族、地域の人たち、 

医療・介護関係者の専門職など、だれでも 

気軽に参加できる「つどいの場」です。 

毎月第３水曜日に開催 

介護についての悩みや不安を 
話し合いましょう。 

♦日にち 11月 28 日(木) 

♦時 間 午前 10時～11 時 30 分 

♦参加費 無料 

♦会 場 藤沢地区センター 2階 洋室 B 

《認知症介護者交流会》 

 

♦日にち 11月 20 日(水) ♦参加費 無料 

♦時 間 午前 10時～11 時 30 分 

♦会 場 藤沢８区公会堂（東藤沢 1-19） 

 

事前申し込み制！ 

事前申し込み制！ 

※動きやすい服装でお越しください。 

藤沢地域包括支援センターからのお知らせ 

※動きやすい服装でお越しください。 

※屋外のため椅子の用意はありません。 

藤沢地区近隣助け合い活動推進会からのお知らせ 
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