
 

 

 

 

 

     

  

《公民館定期利用サークルの皆様へ》 

６月分の施設優先予約の受付は５月１日(木)・２日(金)・７日(水)の３日間です。 

通常より期間が短いので、ご注意ください。 
 

高齢者学級『あじさい大学』 

◆日 時  ６月４日（水）午前９時３０分～正午 

◆会 場  藤沢地区体育館グラウンド    ◆参加費  無料 

◆対 象  藤沢地区在住の概ね６０歳以上の方    

◆申込み  ６月２日（月）までに藤沢地区センター（☎2962-6475） 

※健康推進クラブ会員の方は、各会ごとに取りまとめてお申し込みください。 
 

第２回 安心安全に暮らすための講話（８月～９月） 

第３回 講談を楽しむ会 （１１月～１２月） 

第４回 健康体操・閉講式（１月～２月） 

※第２回以降の実施時期や内容等は、変更になる場合があります。 

 

第１回 子育て講座 親子であそぼう！
日 時  ６月７日(土) 午前 10 時～11時 

場 所  藤沢地区センター 洋室ＣＤ 

参加費  無料 ※母子愛育会よりプレゼントあり 

対 象  未就学児とその保護者 15 組 

持ち物  お子さんのお世話に必要なもの 

申込み  5 月８日(木)から藤沢地区センター（℡2962-6475） 

協 力  入間市母子愛育会藤沢支部 

 5月 1日 

（ 木 ） 

5 月 2 日 

（ 金 ） 

5 月 3 日 

（ 土 ） 

5月 4日 

（ 日 ） 

5 月 5 日 

（ 月 ） 

5 月 6 日 

（ 火 ） 

住民事務窓口 〇 〇 × × × × 

地域づくり窓口 〇 〇 × × × × 

藤の台分館 〇 〇 × × × × 

包括支援センター 〇 〇 × × × × 

図書館藤沢分館 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

藤沢地区センター 地域づくり窓口(編集･発行 )   ℡ 2962-6475 

藤沢地区センター 住民事務窓口       ℡ 2964-1278 

藤沢地区センター藤の台分館         ℡ 2964-7353 
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令和７年５月１日 

 
藤沢地区センター〈地域づくり窓口〉からのお知らせ 

 

主催事業 

主催事業 

申し込みフォーム 



 

定期利用サークルの皆様にご協力いただき、地区センター周辺の清掃を行います 

清掃の割振表で今回該当するサークルにご協力をお願いいたします。 

日 時  6 月 1０日（火）午前 9 時から（1 時間程度）《小雨決行・延期なし》 

持ち物  軍手、鎌など 

・清掃は年４回実施予定です。（6・7・9月：草取り、12月：館内清掃） 

・サークルには、内 1回ご参加いただきます。 

 担当していただく回の割振りは、地区センターであらかじめ決定させていただきました。 

・1 サークルにつき 1 名ご参加ください。 

・7 月１１日(金)に第 2回の清掃を予定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

国民健康保険の加入・脱退届 など 
住民事務窓口では、住民票などの証明書発行や住所変更届のほかに、国民健康保険に 

関する届出・申請もお受けできます。 

・国民健康保険の加入届        ・高額療養費や療養費（補装具）の支給申請 

・国民健康保険の脱退届        ・限度額適用認定申請 

・国民健康保険資格確認書等の再発行  ・葬祭費の申請                                      

※必要書類等は市役所国保医療課へお問い合わせください。 

※お届けには本人確認が必要です。 

官公署発行の顔写真付き本人確認書類をご持参ください。 

（運転免許証、マイナンバーカード、パスポート、在留カードなど） 

 

 

 

 

 

 

 

 
藤沢地区センター（住民事務窓口）からのお知らせ 

今月の納期  納期限 6月 2日 

固定資産税・都市計画税   1期 

軽自動車税            全期 

※窓口での市税等の納付は現金のみです。 

【お問い合わせ】 

住民事務窓口 ☎ 2964-1278 

受付：平日 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分 

 

こんな届出も 

できるんです！ 

献血のお知らせ 
献血車が駐車場に来ます。 

♥日にち  ６月１1 日（水） 

♥時 間  午前 9 時 30分～11時 

♥場 所  藤沢地区センター 

♥問合せ  健康管理課（☎2966-5511） 

※献血カードをお持ちください。 

アプリの方はスマホをお持ちください。 

※初めて献血される方は、本人確認ができる

証明書(運転免許証、保険証等)をお持ちくだ

さい。 

主催：入間市献血推進協議会 藤沢地区 

 

 

藤沢文化協会総会を開催します。 
 
今年度の藤沢文化協会総会を下記のとおり

開催いたします。お忙しいところ恐縮ですが、

藤沢文化協会加入団体の代表者はご出席くだ

さいますようお願いいたします。 
 

★日にち  5月２２日（木） 

★時 間  午後 1 時 30分～ 

★場 所  藤沢地区センター 洋室 CD 

 

 

 

 



 

 

  

出張内職相談 
ご自宅でできるお仕事を紹介します。 

内職が初めての方も大歓迎！お話を聞くだけでも大丈夫です。お気軽にお越しください！ 

♦日 時   ６月１８日（水） 午後１時３０分～３時３０分 

♦場 所   藤沢地区センター 洋室 E 

♦問合せ   内職相談室 ℡2962-9272  

        市役所商工観光課 商工業・労政担当 ℡2964-1111（内線 4256） 

♦相談時間  一人約１０分 

♦その他   予約不要。内職が初めての方も大歓迎。 

 

 

 

 

♦日 時  ５月２４日（土）午前１０時から１１時３０分 

♦会 場  藤沢地区センター 洋室ＣＤ  

♦内 容  講演「災害時のトイレについて」       

      体験「災害用トイレの知識と体験」   

※令和７年３月１日に実施した内容と同じです。 

♦参加費  無料    

♦定 員  ４０名 

♦講 師  入間市防災アドバイザー 岡崎洋志 氏 

♦申込み  ＱＲコードまたは電話（℡2962-6475）で申し込みください。 

※共催：藤沢地区自主防災連絡会 藤沢地区センター 

 

 

 
 

近年、情報を得る方法が紙からＳＮＳに変わってきました。市からの情報発信の手段も 

ホームページとなり、手続き（申請や申込み）もスマホを利用してＱＲコードから行う 

方法に変わってきました。みなさん、不便を感じていませんか⁉ 

スマホ初心者やスマホの使い方に不安がある方等、お困りごとの相談 お待ちしています！ 

♦日 時  ６月４日（水）午後３時～４時30分 

♦場 所  藤沢地区センター 洋室Ｄ 

♦講 師  日々輝学園高等学校生徒 

♦内 容    スマホの基本的な使い方や操作方法についての相談をお受けします。 

♦申込み  藤沢地区センター窓口または電話（℡2962-6475） 

            受付時間 午前８時30分～午後5時15分（日曜・祝日を除く） 

♦参加費   無料     

♦定 員    ５名程度 

♦持ち物   個人所有のスマホ、筆記用具 

 

 

 

 

元気が出るふじさわ未来ネットからのお知らせ 

申し込みフォーム 

防災用携帯トイレ 

プレゼント‼ 

 
藤沢地区自主防災連絡会からのお知らせ 

商工観光課からのお知らせ 



問合せ・申込みは  藤沢地域包括支援センター ℡2960-6307 
 
 
 
 

                   

                   

≪毎月第３水曜日に開催≫ 

 

 

事前申し込み制！ 

 

  
 

認知症サポーターとは、認知症に関する正しい知識と理解を持ち、認知症の人や家族に 

対して温かいサポートができる人のことです。 

♦日 時  ５月１７日（土）午後１時３０分～３時   

♦内 容  〇認知症をわがこととして考える。 

〇認知症の人と接する時の心構えと対応 

〇認知症がテーマの絵本読み聞かせ、図書館での展示紹介 など 

♦会 場  藤沢地区センター 洋室Ａ   ♦参加費  無料                

♦講 師  狭山尚寿会病院（認知症疾患医療センタースタッフ） 

♦申込み  ５月１日（木）９時より     ♦定 員  ４０名 

図書館藤沢分館カウンターまたは電話（℡2966-8080） 
 

 

 

 

はつらつ体操  
【対象者】 市内在住 おおむね 65歳以上の方       

【講 師】 西村豊恵 氏（健康運動指導士・介護予防運動指導員） 

【参加費】 無料       【持ち物】 飲み物など  

 
 

 

    

 

 

                           

                      

                         

 

         ライサポ オレンジカフェ 

認知症のご本人やご家族、地域の人たち、医療・介護関係者の専門職など、 

だれでも気軽に参加できる「つどいの場」です。  

♦日 時  ５月２１日（水）午前１０時～１１時  ♦参加費  無料 

♦内 容  ミニ講座「エンディングノートの書き方」 

♦会 場  藤沢８区公会堂（東藤沢1-19）  

 ↑地区センターではありません 
 

ひとやすみ  ≪認知症介護者交流会≫ 

介護についての安心して話せる場です。介護や看護の専門職やサポーターが多数います。 

♦日 時  ５月２２日（木）午前１０時～１１時３０分 

♦会 場  藤沢地区センター  洋室B     

♦参加費  無料 

  

藤沢地域包括支援センターからのお知らせ 

図書館藤沢分館＆藤沢地域包括支援センターからのお知らせ 

健康講座 認知症サポーター養成講座 

椅子に座って行う運動です。 

受講者はロバ隊長のフェルト 

ストラップがもらえるよ♪ 

はつらつ体操 ➀ 
【日にち】 5月 2０日（火） 

【時 間】  午後 1 時～２時    

【会 場】 藤沢地区センター 洋室Ａ 

はつらつ体操 ② 
【日にち】 5月３０日（金） 

【時 間】 午前 1０時～１１時 

【会 場】 東上セレモニーホール ２階 

(下藤沢 1-4-10) 

↑地区センターではありません はつらつ体操 ③ 
【日にち】 ６月３日（火） 

【時 間】  午後 1 時～２時    

【会 場】 藤沢地区センター 洋室Ａ 
※ 動きやすい服装でお越しください。 


